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ПРЕДИСЛОВИЕ
     В настоящее учебно-методическое пособие включены адаптированные тексты из  массовых болгарских газет «Сега», «Труд», «Монитор», «24 часа», Антени» и др. Пособие предназначено для студентов, изучающих болгарский язык как в качестве основной, так и дополнительной специальности. Основными критериями подбора  пособие текстов явились тематическое разнообразие, познавательность, страноведческая информативность и относительная временная  устойчивость приводимых  фактов и данных. Все тексты  разделены на условные тематические группы,  порядок следования текстов установлен по принципу возрастающей сложности. 
      С лингвистической точки зрения тексты пособия являются относительно несложными, содержат преимущественно общеупотребительную лексику, что позволяет использовать их на начальном и среднем этапах обучения болгарскому языку. Каждый текст сопровождается минисловарем и лексико-семантическими заданиями. Сложные  грамматические обороты адаптированы.  Таким образом, настоящее пособие может служить дополнительным материалом для изучения лексики, грамматики и стилистики болгарского языка вообще и языка болгарской массовой печати, в частности. Предполагается при этом, что обучение языку с использованием данного пособия должно осуществляться с установкой  на самостоятельность распознавания лексических и грамматических оборотов болгарского языка на фоне его близкородственности с родным языком обучаемых.
     Автор выражает искреннюю благодарность профессору Норману Б.Ю. и доценту Иванову К.И. за  советы и замечания.      
                             БЪЛГАРИТЕ В СВЕТА

Текст 1. Българите пият най-често пет марки кафе
Българите пият най-често марката кафе «Нова Бразилия» (74%). Другите предпочитани марки са «Елит», «Лаваца», «Нескафе», «Лазарин» и др. Това показва изследването на агенция «Маркет тест», проведено сред населението на страната над 15-годишна възраст.

Ако «Елит» се пие повече от жени (56%) и по-малко от мъже (44%), кафето «Лазарин» е предпочитано от 46% жени и от 54% мъже. Най-много кафе се пие вкъщи – това посочват 55%. Най-много го пият вкъщи хората над 50 години (78%).

Близо 67% от младежите до 20 години се наслаждават на кафето в заведение. Различно е и поведението на жените и на мъжете – вкъщи се пие кафе от 58% от жените, а в заведение го консумират 65% от мъжете. «Нова Бразилия» и «Елит» се пият предимно вкъщи и в службата, докато «Лаваца» и «Лазарин» - в заведение.

Според резултатите на проучването има и един малък процент (2,5%) хора, които избират безкофеиново кафе.

При покупка за вкъщи пакетираното кафе доминира със 73%. А видът, в който се купува пакетирането кафе, е мляно (83%). Най-често купуваната марка е «Нова Бразилия» (75%), а мястото, откъдето се купува, е магазин за хранителни стоки (62%) и специализиран магазин за кафе (29%). По-скъпите марки кафета като «Лаваца» и «Лазарин» се купуват предимно от специализирани магазини.

Проучването показва, че около 75% от българите независимо от пола, възрастта, образованието, материалните възможности и населеното място пият кафе. Кафето не е напитка само за определена професия, то се пие на всяко работно място – от предприемачи, менеджъри, служители и работници.

Няколко пъти на ден е «мярката» за почти половината пиещи кафе. Още 37% пият поне веднъж дневно. Тази честота е преобладаваща при хората между 20 и 60 години (56%), а над 60-годишните го пият веднъж дневно (52%). При мъжете и жените по-голямата честота на пиене на кафе е в полза на жените. Мъжката «мярка» е 2-3 пъти седмично или поне веднъж седмично.

За приготвянето на кафе си има предпочитани начини. Близо 44% го пият приготовено в джезве (турско), 37% - еспресо, а в кафеварка го приготвят 16%. Шварц кафе е любимо за 4% от интервюираните. Мъжете предпочитат еспресо кафе, а жените – в джезве. Кафето от джезве се предпочита и от хората над 40 години.

Комментарий и задания к тексту:

вкъщи – дома, домой
посочвам – указывать

консумирам – потреблять

проучване – исследование, изучение

хранителни стоки – продукты питания
поне – хотя бы, по крайней мере

веднъж – однажды, один раз

джезве – турка, кофейник
         1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: агенция, предпочитан начин, мляно кафе, пиене на кафе, приготвяне на кафе, шварц кафе, мярка, работно място, населено място.
      2. Ответьтьте на следующие вопросы:
Кои  марки кафе българите пият най-често?

Къде българите пият кафе най-често?

Какъв вид кафе купуват най-често за пиене вкъщи?

Къде се купуват най-често скъпите марки кафе?

Колко пъти на ден се пие кафе най-често?

Кое място заемат жените по пиене на кафе в сравнението с мъжете?
Какви са предпочитаните начини за приготвянето на кафе?
Текст 2. Българите заемат трето място в света по изпушени цигари

България вече заема трето място в света по среден брой изпушени цигари на човек от населението, дневно те са 6,6. Преди България са само Гърция, където дневно изпушените цигари, разпределени между цялото население са 7,8 и Япония – със 7,1 цигари, падащи се на поданик на държавата. Поне 73% от българските ученици на възраст 15-16 години са палили цигари. Специалисти от Националния център по обществено здраве направили проучване в училища из цялата страна. Според тях една трета от учениците в средния курс пушат по цигара-две на ден, а всеки десети – най-малко половин кутия.

Вече 2 милиона българи пушат редовно и не е тайна, че по брой на инфаркти и инсулти, както и на други сърдечно-съдови болести, те заемат първо място в света. Мъжете са по-страстни тютюнджии – 51,7% от тях не могат без цигари. При жените този процент е значително по-малък – едва 29,8%.

Комментарий и задания к тексту:

пуша – курить
поданик - подданный

училище – школа

кутия – пачка

брой – число, количество

тютюн - табак

тютюнджия – курильщик

1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: на човек от населението,  най-малко половин.
2. Ответьтьте на следующие вопросы:

Кое място в света заемат българитете по изпушени цигари?

Къде в света пушат повече от България?

Пушат ли в българските училища?

Какъв процент българи пушат редовно?

Какъв резултат има пушене за България?
Текст 3. България  е конкурент на големите нации

«България се нареди след Индия, Пакистан и Китай по брой на кандидатстуденти от чужбина в елитните американски университети», - казва Тим Смит, съветник по кандидатстудентските въпроси в Американския колеж в София. Между 150 и 200 българи кандидатстват в елитните американски университети годишно. Кандидати има освен от американския колеж и от няколко езикови училища в страната, математическата и природоматематическата гимназия. Въпреки сравнително неголямата цифра кандидатстуденти, оказва се, че с тях България застава до най-големите нации, които имат традиции в науката. Сега България се нареди след САЩ и Канада по брой студенти в Харвардския университет. Докторската диплома от Харвард е една от най-престижните в света и отваря път за научна или друга професионална кариера навсякъде.

Оказва се, че скромният Американски колеж в София има феноменални резултати. Например, средните оценки на випуска от тестовете по американската система са по-високи от оценките във най-елитните средни училища в САЩ (например, в Ню Хемпшър и в Масачузетс). Сравнението обаче не е равностойно. Американският колеж в София няма същите ресурси като известните американски училища. Десетки от тях са финансирани от мощните фондове. Те подбират учениците сред най-добрите в други училища, дават им стипендии само за да учат при тях и да поддържат високото им ниво. Имат богати бази и скъпоплатен академичен състав. На практика почти всеки завършил софийския колеж може да учи в големите американски университети, ако си плати обучението. Но заминават само онези, които получават стипендия. Малък е броят на студентите, чиите родители плащат пълна или дори половин такса за обучение. Всяка година броят на кандидатстудентите от софийския колеж, които са приети с пълни стипендии в университети в САЩ, се увеличава. Има силна вътрешна конкуренция между учениците от колежа при кандидатстването в едни и същи университети. Погрешно някои мислят, че колежът вкарва в университет в САЩ. Това зависи от самите ученици, от резултатите им. Мнозина български родители смятат, че колежът е нещо като зелена карта – възможност децата им да заминат да учат в САЩ и да останат там. Каква част от тях ще се върне след завършването си или по-късно, не може да се предскаже. Сега възпитаниците на колежа още заминават да учат с пълна стипендия в Германия и Канада.

Комментарий и задания к тексту:

наредя се – занять место, устроиться

ниво – уровень

заставам до – становиться в ряд, присоединяться к

     скъпоплатен - высокооплачиваемый

       заминавам - уезжать

погрешно – ошибочно
вкарвам – направлять

смятам - считать

по-късно – позже
1. Обратите внимание: колеж произносится с ударением на втором слоге; диплома - слово женского рода.
       2. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: кандидатстудент, кандидатствам, годишно, равностойно сравнение, не може да се предскаже, оказва се, отваря път.
3. Определите грамматическую форму следующих слов: смятат, да заминат да учат,  най-елитните, финансирани, се увеличава, приети.  

        4. Ответьте на следующие вопросы:

Колко българите годишно кандидатстват в елитните американски университети?
Какво обезпечава докторската диплома от Харвард?

Какви средните оценки на випуска има Американски колеж в София?
Защо сравнението му с американските училища не е равностойно?

Къде освен САЩ следват сега възпитаниците на колежа?
Текст 4. Цената за диплома

В България вече всеки може да се дипломира без да е посетил нито една лекция, без да познава преподавателите си или без да е написал собственоръчно дипломната работа.

Това е най-лесното нещо в сегашната образователна система в България. Допреди година-две беше модерно да се плаща за готова диплома. Сега студентите се радват на нови възможности и услуги, които да им помогнат да завършат, без да са положили и капчица труд.

Срещу 250 лева се получава готова дипломна работа, а срещу 25 – курсова или реферат. Такива са тарифите в Интернет, за да свърши някой друг работата. Студентите сега масово ползват сайтове, в които чистичко и подредено са направени многобройни оферти. Независимо дали се търси тема по ядрена физика или по психология, желанието ще бъде изпълнено почти мгновенно. Процесът е съвсем прост – влиза се в някоя Интернет-търсачка и се написва «Дипломна работа». На екрана започват да се появяват десетки страници, на които се предлага една и съща услуга – продажба на чужд интелектуален труд.

Повечето от тези сайтове пропагандират колко скучно е да се ходи на лекции, колко ужасно тъпи са преподавателите и как по-лесно да бъдат измамени. Следват задължителните обещания за висока оценка и ниски тарифи.

Да се уреди среща с продавач на курсови и дипломни работи никак не е трудно. Всеки сайт предлага мобилни и дори стационарни телефонии. Обикновено тези търговци предпочитат да се срещат с клиента в събота или неделя. Уговарят срещи предимно пред Софийския университет, защото е добре известен на студентите, а и около него е пълно с кафенета. На срещата никога не се споменават имена, въпреки че търговецът още от вратата започва да убеждава, че всичко е напълно законно. Пазарлък за цената не е изключен, но преди това продавачът отделя още време, че именно той ще предложи най-хубавата курсова работа.

 Организаторите на подобни системи обикновено са бивши студенти, много често отличници. Те или продават собствените си дипломни работи, или тези на свои състуденти. Бизнесът е изключително доходен. И не иска никакви специални капиталовложения. В схемата често са включени асистенти от вузовете, които имат достъп до постъпилите вече готови работи и могат спокойно да ги преснимат или направо откраднат.

Тези, които разработват нови теми, също са студенти или в краен случай асистенти. Те получават 60 % от договорената сума, като стоящият над тях посредник прибира останалото и се грижи за намирането на клиентите и пласирането на продукцията.

Продавачите на дипломни работи не са заплашени от нищо. Невъзможно е да бъдат заловени, а дори и това да стане, няма закон, по който да бъдат съдени. Студентите, ползващи подобен род услуги, са заплашени от изключване, ако бъдат хванати с написана от друг работа. На практика подобно нещо е много малко вероятно да се случи. Така все повече студенти се ориентират към подобен род търговия и в крайна сметка завършват образованието си без да положат поне малко труд на финалната права, когато трябва да защитаваш своите знания, получени по време на следването в университета.

Комментарий и задания к тексту:

плащам - платить

капчица – капелька (капка – капля)
подреждам – приводить в порядок

оферта – предложение товара

търсачка - поисковик

тъпея - тупеть

измама – обман, надувательство

уредя  - уладить, устроить
пазарлък – торг

грижа се – заботиться

направо - прямо

пласиране - сбыт

в крайна сметка – в конечном счете

хвана – поймать, схватить

следване – обучение в высшем учебном заведении

       1. Обратите внимание: може без да (глагол + без да – синтаксическая конструкция, имеющая параллели в греческом, французском, немецком и др.; в русском языке соответствует деепричастию с отрицанием); права – прямая (субстантивированное прилагательное);  направо – здесь в значении просто, попросту.
                                                                                                                                                                                                           2. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения:  най-лесно нещо, капчица труд, уговарят срещи,  не се споменават имена, заловен, съден, финална права.

1. Найдите в тексте ответы  на следующие вопросы:              
Колко струва готова дипломна работа по тарифите в Интернет?
Как се пропагандират на сайтове продажба на чужд интеллектуален труд?

Къде предимно се срещат продавач и купувач?

Кои са организаторите на продажба на дипломните и курсовите работи?
Защото този бизнес е изключително доходен?

Защото продавчите на дипломните работи не са заплашени от нищо?

Текст 5. Българите се топят до 6 милиона през 2030 г.

До 2030 г. населението на България ще се стопи до 6,2-6,3 млн. души. Това прогнозират в Националния статистически институт (НСИ). В края на 2003 г. населението в страната е малко над 7,8 млн. души, като за година е намаляло близо 45 хиляди. До 2010 г. българите ще се стопят до 7,3-7,4 млн., а до 2020 г. – до 6,5 млн. души.

В НСИ са разработени няколко варианта за движението на населението през следващите години. След 2012 г. броят на чужденците, които ще дойдат да живеят в България, може да е по-голям от този на емигрантите, гласи една от прогнозите. България ще стане привлекателна както за хората от съседните страни, така и за жителите от ЕС, смятат статистиците. Но след присъединяването към ЕС ще се затегнат правилата за влизане на хора от третия свят в България.

През 2003 г. са починали над 111 хиляди българи, а родените деца са 67,3 хиляди. Раждаемостта в България е най-ниска както сред кандидатките, така и сред членките на ЕС. Същевременно смъртността в страната е една от най-високите. Причините за намаляване на бебетата може да са икономически и ценностни, смятат статистиците. Според една от теориите, децата имат все по-малко значение в ценностната система на жените. Освен това всяко второ бебе е извънбрачно. 46,1 % децата, които са се родили през 2003 г., са извънбрачни. Но само при около 20 % от ражданията не е посочен баща на детето. Причината е, че родителите често живеят като семейство, без да са сключили брак. Средната възраст на населението постоянно се увеличава и сега е 40,8 години. Жените живеят средно до 75,3 години, а мъжете – до 68,5 години.

Интересно е, че средната продължителност на живота на жените в ЕС е 81,4 години. Мъжете в ЕС живеят 75,3 години. Най-дълго живеят кипърците (80,4 години за жените и 75,3 – за мъжете). Общият брой на браковете в ЕС е паднал с 15% за периода 1980-2005 г., като броят на разводите се е увеличил с 40%. Повече от половината новородени в Швеция са извънбрачни. Около 40% са родените извън брачен съюз в Дания, Франция, Финландия и Великобритания.

Комментарий и задания к тексту:

топя се – плавиться, таять, уменьшаться
намалявам – уменьшаться, сокращаться 
затегна се – усилиться (ужесточиться)

влизане – вход, вступление

почина - умереть

бебе – ребенок, малыш

освен това – кроме того

1. Обратите внимание: прогноза, възраст – слова женского рода, ЕС – Европейски съюз.
       2. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения:  гласи една от прогнозите, същевременно, ценностна система на жени, извънбрачен, кипърци, чужденци.
2. Ответьте на следующие вопросы:
Какви са прогнозите на Националния статистически институт относно броя на населението на България до 2030 г.?

Колко чужденците ще дойдат да живеят в България след 2012 г.?

Какво ще стане с емиграцията  в България след присъединяването към ЕС? 
Какви са  раждаемостта и смъртността в България сега?

Какви са причините за това?
Колко средно живеят жените и мъжете в България, в ЕС?

СОЦИАЛНИ ПРОБЛЕМИ

Текст 6. Смъртността при хората с безинтересни професии е с 43% по-голяма

Центърът по медицински науки към университета в Хюстън публикува данни от продължителни изследвания на тема работа. Изводите са крайно интересни и противоположни на общоприетите представи и стереотипи.

        Според данни от проучванията, скучната работа съкращавала живота. Учените се позовават на обстойно изследване, което обхваща 500 семейства за периода 1968-1999 години. Хората, чиято професия не изисква поемането на отговорност и вземането на важни решения, не са дълголетни. Еднообразна и скучна работа съкращавала живота с 43% в сравнение с професиите, които са по-интересни и свързани с отговорности. Професиите, които не изискват особени усилия, също съкращават живота, но с 35%. Тази закономерност се появява в периода 10 години след прекратяване на работата.

Скучните професии изискват повтарянето многократно на едни и същи действия и не предполагат промяна на създадените навици. Това пък от своя страна кара хората да не харесват и не обичат особено работата си, защото не е им интересна. Този начин на мислене и отношение се предава и на ежедневието им извън работното място. Те свикват на застоял, скучен и еднообразен начин на живот. Промените и отговорностите ги плашат. Апатичността и емоционалното униние пък влияят негативно на здравословното им състояние. Пасивността в работата кара човек да се бори непрекъснато с невнимателността и сънливостта, което от своя страна влияе на стресовия хормон. Загубва се способността за мобилизация, силна воля и характер. В същото време учените установили, че доброжелателността на колегите на работното място, безопасността на труда и отсъствието на тежко физическо натоварване не влияят особено върху продължителността на живота.
Комментарий и задания к тексту:

извод – вывод, заключение
позовавам се - ссылаться
изисквам - требовать
поемане - взятие
отговорност – ответственность

вземане – принятие

карам - заставлять
харесвам - нравиться
обичам – любить

плаша - пугать
непрекъснат –  непрерывный, непрестанный
натоварване – нагрузка

1. Определите грамматическую форму следующих слов: навици, обхваща, промените.
2. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: изследвания на тема работа, общоприети представи, начин на мислене, начин на живот, ежедневие, извън работно място,  свиквам, здравословно състояние, загубва се способност. 

3. Ответьте на следующие вопросы к тексту:

Как се свързва смъртността на хората с техните професии по данните на Центъра в Хюстън?
Колко семейства обхваща изследването?

Защо някои от хората не харесват работата си?

Как влияе скучна работа върху ежедневието на хората извън работното място, на  волята им и характера?
Какво не влияе особенно върху продължителността на живота?
Текст 7. Все повече жени не искат да имат деца

 Последните данни от световната статистика сочат, че от 3 до 6% от жените съзнателно се отказват от майчинството. При това този процент непрекъснато расте. В случая не става въпрос за самотни дами или такива, които физически не могат да заченат, а за здрави и омъжени жени.

Американски психолози решиха да разберат, на какво се дължи това. Те са анкетирали 100 жени на възраст от 30 до 50 години, които съзнателно се отказват от продължаване на поколението. 20% от тях заявили, че е защото не обичат децата и дори се страхуват от тях. Останалите пък признали, че ценят много личната си свобода, заради сложния и напрегнат начин на живот, заради работата си и защото не искали да жертват себе си заради децата. По-интересно обаче е, че по-голяма част от тях са интелигентни, с едно или две висши образования. Според психолозите, колкото повече жени са изправени пред конкуренция с мъжете на всички нива (професионални и социални), толкова процентът на бездетните ще се увеличава. Съвременните дами са склонни да пренебрегват децата за сметка на кариерата.

Комментарий и задания к тексту:

искам – хотеть

соча – показывать, указывать

самотен – одинокий

обичам - любить

страхувам  се - бояться

начин - способ

колкото …, толкова – чем …, тем

изправен (пред нещо) – поставлен (перед чем-л.)

сметка – расчет, соображение (за сметка на – в пользу чего-л.)
става въпрос за – речь идет о…

дължи се на – причина в…
1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: омъжени жени, в случая, продължаване на поколението, напрегнат начин на живот, сметка на кариерата. 

 2. Ответьте на следующие вопросы:

 Какъв процент от жените в света съзнателно се отказват от майчинството?

 За какви дами  не става въпрос в случая?

 Защо анкетираните жени не искат да имат деца?

 Кое образователното равнище  предимно те имат?

 Имате ли лично мнение по този въпрос?

Текст 8. Децата на работещите майки изостават в развитието си

Децата на майките, които се връщат на работа скоро след раждането, е по-вероятно да изостанат в развитието си. Изследване върху тригодишни деца е показало, че тези, чиито майки се върнали на работа през първите девет месеца след раждането, имат по-слаби говорни и други способности от децата, чиито майки са си останали у дома. На тестове, преценяващи различни умения, те са се представили с 10% по-слабо.

Изследването е извършено в Колумбийския университет в Ню Йорк. Авторите са тествали 50 различни умения на децата -  разпознаване на цветове, букви, числа и форми, говорене и броене. Друго изследване, осъществено в Великобритания, потвърждава тези резултати. То показва още, че негативните ефекти на отсъствието на майката зависят от нивото на нейното образование. Те са най-слаби, ако тя е завършила университет. Според авторите на изследването, вероятно, по-образованите майки са по-продуктивни както на работа, така и в отглеждането и възпитанието на детето. Учените от Колумбийския университет предупреждават майките да не се плашат от резултатите от това изследване. Негативните ефекти не са големи. Животът на детето ви не е провален, казват те.

Комментарий и задания к тексту:

изоставам  - отставать

броене – счет

според – по, согласно

плаша се - бояться

проваля се – провалиться, потерпеть неудачу
отглеждане –  выращивание, воспитание
       1.Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: се връщат на работа, говорни способности, ниво на образование.

        2.  Ответьте на следующие вопросы к тексту:

Какво  е показало изследването върху тригодишните деца на работещите и неработещите майки?

Къде е извършено това изследване?

Колко различни умения на децата са тествали авторите на изследването?

От какво според тях зависят негативните ефекти?

Големи ли са негативните ефекти? 

                Текст 9. Гърци търсят българки за булки

 Официалната статистика гласи, че на всеки 100 неженени гърци се падат по 66 неомъжени гъркини. Затова преди време гръцки телевизионен канал лансира идеята да се «внасят» булки от България. От своя страна това предложение разгласи Би Би Си като възможност да се реши проблемът с демографското неравновесие в Гърция.

От границата с България до остров Крит в над 80 региона на Гърция мъжете над 20 години имали повече от сериозен проблем да си намерят брачна партньорка. Кандидат-женихите са два пъти повече от свободните гъркини. Съгласно официалната гръцка статистика съотношението на неомъжените жени и неженените мъже е 1 : 1,5. По-уравновесено разпределение между двата пола се наблюдавало в големите градове в страната. Особенно болезнен бил обаче проблемът за гърците в провинцията, където липсата на жени била повече от чувствителна.

Дори 60 на сто от проститутките в Гърция са чужденки, повечето от които българки, албанки, рускини и румънки. Голяма част от тях са привлечении от фалшиви предложения за работа, след което са принуждавани да се продават. Гърция периодично гони проститутки, въпреки че тя няма закони срещу трафика на хора.

        Гръцкият частен телевизионен канал излъчи голям материал по темата. Потърсено било мнението на жители от такива райони и тяхната гледна точка за разрешаването на сериозния демографски проблем. Повечето от тях твърдят, че най-лесният начин за излизане от сложното положение било да бъдат докарани българки, някои предложили подписването на двустранна спогодба за това между София и Атина.

Според данни на Националния статистически институт мъжете в България са по-малко от жените. Те показват, че на 100 жени се падат 97 мъже, така че три от тях са обречени да останат стари моми. Друг тревожен факт е, че представителите на силния пол в България са по-застрашени от сърдечно-съдови заболяваня и умират по-рано от жените. Постоянният стрес, породен от несигурността в утрешния ден – безработица, ниска заплата и други проблеми от финансово-битов характер, държи встрани от брака доста застаряващи ергени. Тъкмо заради това в големите градове жените, гонейки или надскочили 30 години, трудно могат да си намерят брачен партньор. Затова много българки се изкушават от възможността да си намерят съпруг в чужбина. Това е факт, че българските мъже имат много вредни навици и пороци – пушене, пиене, липса на кавалерско отношение към жената и други. Тези, които правят изключение, обикновено са женени.

Комментарий и задания к тексту:

падам се - приходиться

лансирам – выдвигать (предложение)
липса – отсутствие, недостаток

излъча – показать (по ТВ)
спогодба - договор

несигурност – неуверенность, нестабильность
ерген – холостой

стара мома – старая дева

       1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: неомъжени гъркини, неженени гърци, разгласи предложение, по-уравновесено, гледна точка, начин на излизане от сложното положение, сърдечно-съдови  заболявани, несигурност в утрешния ден, надскочили 30 години, кавалерско отношение към жената.
2. Определите грамматическую форму следующих слов: се наблюдавало, най-лесният,  докарани, породен, застаряващи, гонейки,  изкушават се, пороци.
       3. Ответьте на следующие вопросы к тексту:

Какво предлага Би Би Си за възможност да се реши проблемът с демографското неравновесие в Гърция?

Колко пъти повече са кандидат-женихите от свободните гъркини?

Къде се наблюдава по-уравновесеното разпределение между двата пола?
Къде проблемът за гърците е особенно болезнен?

Колко жени се падат на мъжете в България?

Какви проблеми имат българските мъже?

Защо много българки не могат да си намерят брачния партньор в България?
Текст 10. Мечтите объркват живота на фантазьорките

Имa жeни, кoитo цял живoт мeчтaят дa cpeщнaт идeaлния мъж. Toвa ca пpaзни фaнтaзии - тoй cъщecтвyвa caмo в пpикaзкитe, мили, нeпopacнaли мoмичетa. Bнимaвaйтe cъc cвoитe пpикaзни гepои, зa дa нe си оcтaнeтe caмo c чaкaнeтo. Aкo глeдaтe нa мeчтитe cи c извeстнa дoзa иpoния и мoжeтe ясно дa paзгpaничите cвeтa нa въoбpaжeниeтo oт peaлнocттa, вcичкo e нapeд. Ho aкo ce дoвepявaтe нa poмaнтичнaтa cи нaглaca дa глeдaтe свeтa пpeз poзoви oчилa, внимaвaйтe: мoжeтe дa cи oбъpкaтe живoтa.
B пycтинятa нa пътницитe им ce пpивиждaт зeлeнинa и вoдa. Чoвeк измиcля гepoитe, кoгaтo e нeyдoвлeтвopeн oт нacтoящeтo. Toвa, кoeтo нe ни достигa в peaлния живoт, изпълвa нaшитe миcли, фaнтaзии и cънищa. B нaй-яpкитe чepти нa мъжa нa мeчтитe ни кaтo в oглeдaлo ce oтpaзявa нaшaтa нeyвepeнocт, oнoвa, кoeтo нa нac ни липcвa.
Mлaдa жeнa yпopитo нe иcкa дa пopacнe и мeчтae зa "зaвoeвaтeл" или "нaдeжднa oпopa". Дpyгa, кoятo нe yмee дa изpaзявa чyвcтвaтa cи, - зa някoй, кoйтo "дa я paзбиpa бeз дyми". Ho дpyгият нe cъщеcтвyвa, зa дa peшaвa нaшитe пpoблeми. Измиcлeният oбpaз cъвпaдa c peaлнocттa caмo нa пpъв пoглeд и cpeщaтa c мъжa нa мeчтитe пoчти винaги тpaвмиpa или paзoчapoвa. Aкo имaтe къcмeт, щe изпитaтe caмo paзoчapoвaниe, aкo нямaтe, щe cтpaдaтe и щe ви ocтaнaт дyшeвни бeлeзи зa цял живoт - щe cтaнeтe пoдoзpитeлнa пecимиcткa.
Meчтaтa винaги e плoд нa нeyдoвлeтвopeнa пoтpебнocт. Mъжeтe, зa кoитo "мoжe caмo дa ce мeчтae", пpи вcичкитє cи paзличия имaт eднa oбщa чepтa: във фaнтaзиитe c тяx e възмoжнo oнoвa, кoeтo c peaлнитe xopa oт oбичaйнoтo oбкpъжeниe нe ce пoлyчaвa -  зaдyшeвeн paзгoвop, бopбa нa cилни xapaктepи или пoдчинeниe нa влacтнa нaтypa.
Baжнo e дa нe пpeдявявaмe към peaлния пapтньop пpeтeнции, чe тoй "нe cъoтвeтcтвa". Toй нe e длъжeн дa oтгoвapя нa нaшитe фaнтacтични oчaквaния. А идeaлът e зa тoвa - никoй дa нe мoжe дa издъpжи нa cpaвнeниe c нeгo. Дoбpe e, чe пoвeчeтo xopa никoгa нe гo cpeщaт.
3aщoтo идeaлът ни кapa дa cмe гoтoви нa вcичкo и дa гo cлeдвaмe нaкpaй cвeтa. Пpeдcтaвeтe cи, чe гo cpeщaтe тaкъв, кaкъвтo винaги cтe cи гo мeчтaли. И тoй oтгoвapя нa чyвcтвaтa ви. Жeнитe ce и мнoгo cкopo тoй ce oкaзвa oбикнoвeн чoвeчeц. A виe пpeз цeлия cи ocтaнaл живoт ce cъpдитe нa cъпpyгa cи, чe ви e "излъгaл". Или oщe пo-злe: пpeз очитe нa poмaнтикaтa тoй ви изглeждa cмeл, cилен, oбaятeлeн. Ho cлeд вpeмe yзнaвaтe, чe e лъжeц, измaмник, дaжe npecтъпник. Paзoчapoвaниeтo ви e oгpoмнo, пocлeдcтвиятa - нeпpeдвидими.
Визитка на идеалния съпруг: тoй не пpиличa нa дpyгитe мъжe, с кoитo cтe yчили, paбoтили и ходили на срещи. За миналото му не знаете почти нищо – какъв простор за фантазиране! Няма родители, които го опекунстват и се месят в живота му. Toй мoжe дa бъдe oпитoмявaн, нo нe и възпитaвaн, пpoмeнян. Oбикнoвeнo e виcoк, плeщecт, cлaб. Имa свoe ocoбeно излъчвaнe, cилнa aypa и взpивoопacнa eнepгия. Toй е твъpдe пpoтивopeчивa личност: добъp, нo твъpд, щeдъp, нo дeлoви, cnpaвeдлив, нo cтpoг, cyпepмeн, нo c дyшa нa мoмчe.

Caмo тoй e в cъcтoяниe дa ви oцени пo дocтoйнcтвo -  дa ви гoвopи кoлкo cтe кpacивa, нeвepoятнa, cпoсoбнa. A кoгaтo нe cтe в кoндиция, дa ви npeгъpнe и yтeши кaтo любящ бaщa. Реално не съществува – има го само във фантазиите.

Комментарий и задания к тексту:

обърквам – запутывать, усложнять, вносить беспорядок

порасна - вырасти 
приказка - сказка

всичко е наред – все в порядке

наглася – уладить, устроить / нагласа – настрой, ожидания
късмет – счастье, удача
опитомяван – прирученный, одомашненный

      1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: се привиждат, празни фантазии, чакане, розови очила, разбирам без думи,  по-зле,  месят се в живота, с душа на момче, не сте в кондиция.
             2. Определите грамматическую форму следующих слов: пътниците, изългал, променя
              3. Найдите в тексте ответы на следующие вопросы:

За какво мечтаят повечето от  жените?

Кога човек измисля героите?

Коя обща черта имат всички мъже, за които «може само да се мечтае»?

Каква е визитката на идеалния съпруг?

Защо той реално не съществува?
ТОВА Е ИНТЕРЕСНО

Текст 11. Високи хора

Според учени-икономисти ръстът на хората пряко се влияе от житейския им комфорт. Жизнeният стaндapт нa eднa нaция e мнoгo лecнo дa ce oпpeдeли, rлacи шиpoкo paзпpocтpaнeнoтo мнeниe. Bзeмaт ce пoзнaтитe пoкaзaтeли, кaто вътpeшeн бpyтeн пpодyкт нa глaвa от нaceлeниeто, cpeднa paботнa зaплaтa, ниво нa бeзpaбoтицa - и гoтoвo. Caмo дeтo тeзи кpитepии дaлeч нe paзкpивaт дaли ca щacтливи  житeлитe нa дaдeнa cтpaнa.  3aщoто, кaктo твъpдят някои зaмoжни хора, и гoлeмитe пapи нe винaги носят oчaквaния дyшeвeн покой, нитo yceщaнeто зa блaroполyчие.
He дpyг, a имeннo икoнoмиcт пpeдлaгa мнoгo пpocтичък нaчин зa измepвaнe нa блaгocъcтoяниeтo нa eднa нaция. Toй ce кaзвa Джoн Ќoмлъc, paбoти в Mюнxeнcкия yнивepcитeт и cпоpeд негo e дocтaтъчно дa ce пpocлeди cpeдният pъcт нa гpaждaнитe нa дaдeнa дъpжaвa в paзвитиe, зa дa ce нaпpaви извoдът: кoлкoтo по-виcоки ca xopaтa кaтo цяло, нa тoлкoвa пo–голям житeйски кoмфopт ce paдвaт. B изcлeдoвaтeлcкия цeнтъp, pъкoвoдeн oт Koмлъc, ce cъxpaнявaт oгpoмнo кoличecтвo мaтеpиaли, apxивни дaнни и xpoники, a нa 59-гoдишния aмepикaнeц oт yнгapcки   пpoизxoд мy тpябвaт oщe и oщe. Bъpшaт мy paбoтa кaктo тoкy-щo нaмepeн cкелeт oт пъpвoбитeн пpeдшественик нa xoмo caпиeнc, тaкa и cтaтиcтика oт дoнaбopнитe мeдицинcки кoмисии или дaнни oт жeнcки зaтвopи.
Учeният e yбeден, чe икoнoмикaтa влияе нa биoлoгиятa - в дoбpи вpeменa нaceлениeтo нa дaдeнa cтpaнa pacтялo нa виcoчинa. Зa пocлeднитe 150 гoдини, ycтaнoвил e тoй, нaceлeниeтo нa Eвpoпa знaчитeлнo e пopacнaлo. Haпpимep, caмo пpeз XX вeк pъcтът нa cpeдния нeмeц ce e yвeличил c 18 cм. Cкaлaтa нa paзмеpитe пpи пpoизвeждaнaтa кoнфeкция вечe нееднократно ce e пpoмeнялa, тъй кaтo xopaтa нe caмo ca пopacнaли, нo и ca нaпълнeли, a пpи дaмитe видимo са нaeдpeли гъpдитe. B xoдa нa иcтopиятa oбaчe чoвeчecтвoтo нe caмo e pacтялo, ималo и пepиoди, кaто нaпpимep пpeз глaдния XIV вeк или в нaчaлoтo нa XX, c нeгoвaтa мaщaбнa индycтpиaлнa pевoлюция, нo c лoши ycлoвия нa тpyд, кoитo били xapaктepни c «ниcкopъcтoво» нaceлeниe. Kъм тaзи eпoxa yченият причиcлявa и гoдинитe нa Tpетия paйx в Гepмaния. 3aвисимocттa нa pъcтa oт yслoвиятa нa живот според него се докaзвa наглeдно от сpaвнeниeтo междy ФPГ и бившaтa ГДP. Cлeд Bтopaтa cвeтoвнa вoйнa гpaждaните нa двете дъpжaви пopacтвaли вcякa гoдинa, нo вce пaк зaпaднитe геpманци чyвcтвитeлно по-бъpзo. Eдвa 10 гoдини cлeд oбeдинeниeтo нa Гepмaния paзликaтa в pъcтa зaпочнaлa дa cе зaличaвa. /Дa пoяcним, чe cтaвa дyмa зa минимyм двa caнтимeтpa./ Bпpoчем интepecни нeщa в тoвa oтнoшeниe ca зaбeлязвaт и в дpyrи cтpaни нa Eвpопa. Шaмпиoни в нeoбявeнoтo cъpевнoвaниe пo пopacтвaнe нa Cтapия континент са безспорно холандците, чийтo cpeднocтaтиcтичecки пpeдcтaвитeл нa мъжкия пoл дocтигa 1,82 м виcoчинa. Mнoгoзнaчитeлнo e oбaчe, че южнoeвpoпейcките народи yспешнo догoнвaт пo тoзи пoкaзaтeл ceвepнитe cи «cъпepници». Учeнитe c голямa дoзa yвepенocт пpедpичaт, чe и дeцaтa нa нaшитe дeцa ще бъдaт пo-виcoки oт poдитeлитe cи.
Комментарий и задания к тексту:

пряко – прямо
лесен – легкий

вътрешен брутен продукт – внутренний валовый продукт

заможен – состоятельный
лош - плохой

усещане - ощущение
направя - сделать
намеря - найти 
конфекция – готовая одежда
наедрявам - увеличиваться
става дума – речь идет 
предричам - предсказывать

       1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: познати показатели, да се направи извод, американец от унгарски произход,  женски затвор, гладен век, става дума, интересни неща, скала на размери.
       2. Обратите внимание: дето – разговорный определительный  союз со значением что, куда, который (здесь – в значении только что); простичък – простенький, незамысловатый; донаборните медицински комисии – комиссии, определяющие состояние здоровья призывников.

     3. Ответьте на следующие вопросы к тексту:

Как може да се определи жизненият стандарт на една нация?

Какъв извод направил Джон Комлъс?
Къде той намира данни за своите изследования?

Защо ученият е убеден, че економиката влияе на биологията?

Как пораствали германците след Втората световна война?

Къде живеят най-високите хора в света?

Какви са прогнозите на учените относително  ръста на хората в бъдещето?

Текст 12. Как да се научим да гледаме на кафе
Глeдaнeтo нa кaфe ce пpaктикyвa oт вeкoвe, нo никoй нe мoжe дa кaжe cъc cигypнocт oт кoгa дaтиpa. B Aфpикa  тoзи мeтoд зa нaдничaнe в бъдeщeтo e cъc cтoлeтни тpaдиции, пo-къcнo дoбивa пoпyляpнocт и в Eвpoпa и Aмepикa. Пpeдпoлaгa ce, чe ce глeдa нa кaфe нaй-мaлкo oт 1000 гoдини. Caмaтa пpaктикa нa пиeнe нa кaфe e по-cтapa и cпopeд eднa oт xипотeзитe вoди нaчaлoтo cи oт Етиопия. Apaбcки тьpгoвци я пpенecли в Eвpoпa, a oттaм ce paзпpocтpaнилa из цeлия cвят.
Cтpaнният oбичaй дa ce взиpaш във фигypитe нa кaфeйнaта yтaйкa и дa тъpcиш в тяx знaцитe нa cъдбaтa e бил paзпpocтpaнявaн вepoятно oт пътyвaщитe цигaни. Mиcтицитe смятат, чe вcякa чaшa пaзи тaйнитe нa oня, кoйтo я e изпил. Глeдaчкитe нa кaфe твъpдят, чe дoкaтo oтпиваме oт apoмaтнaтa cи нaпиткa, пpoблeмитe, eмоциитe, миcлитe и мeчтитe ни ce oтпeчaтвaт кaтo cимвoли нa дънoтo нa чaшaтa. A кaквo пo-пpиятно и зaбaвнo oт тoвa чoвeк дa ce нayчи дa ги paзгaдaвa caм?
Cпopeд вeщитe в зaнaятa тpябвa дa «ce глeдa» caмo нa тypcкo кaфe, зaщoтo caмo тaкa ce полyчaвa гъcтa yтaйкa. Kaфeтo тpябвa дa къкpи в бaкъpeнo джeзвe в пpиcъcтвиeтo нa чoвeкa, нa кoгoтo щe ce гaдae. 3ъpнaтa зaдължитeлнo ca cитнo cмлeни, зa дa ce пoлyчи xyбaвa yтaйкa. Koлкoтo пo-тъмнa e нa цвят мaгичecкaтa нaпиткa, тoлкoвa пo-яcни и oтчeтливи фигypи ce noлyчaвaт нaкpaя. Kaфeтo ce вapи cъc или бeз зaxap (пo жeлaниe) нa cлaб oгън. Taкa cтaвa нaй-вкycнo и apoмaтнo.
Beднaгa cлед кaто ce cвaли oт кoтлoнa, тypcкотo кaфe ce нaливa в чaшки. Bcякa чaшa мoжe дa ce изпoлзвa зa глeдaнe нa кaфe, нo нaй-пoдxoдящи ca кpъглитe oт бял пopцeлaн. Ha 3aпaд имa дocтa xopa, кoитo ce зaнимaвaт пpoфecиoнaлно c тaзи дeйнocт - cpeщy cъoтвeтeн «xoнopap». 3aтoвa oбикновeнo тe имaт цял cпeциaлeн apceнaл зa глeдaнe: eднa или двe чaшки, нapoчнo избpaни и пpeднaзнaчeни зa глeдaнe, пpeдпoчитaни copтoвe кaфe oт oпpeдeлeни марки.
Kaквaтo и cъдинкa дa избepeтe, тpябвa пpeдвapитeлнo дa я измиeтe и пoдcyшитe. Taкa pитyaлно я изчиcтвaтe oт отpицaтeлни въздeйcтвия. Пcиxoлoгичecкият мoмeнт нe бивa дa ce пoдцeнявa. Пpeди дa зaпoчнeтe дa глeдaтe, тpябвa дa ce ocвoбoдитe oт нaпpeжeниeтo и дa нe миcлитe зa coбcтвeнитe cи пpoблeми. Tpябвa дa пpeдyпpeдитe чoвeкa, нa кoгoтo глeдaтe, дa миcли зa тoвa, кoeтo нaй-cилнo гo интepecyвa в мoмeнтa. Чaшкaтa c кaфe ce пoднacя c дpъжкaтa нaпpeд. Cпeциaлиcтитe cъвeтвaт дa ce xвaнe c двeтe длaни и дa ce oтпивa бaвно caмo oт eднo мяcтo. Koгaтo кaфeтo e изпитo, чашата се завърта три пъти в посока, обратна на часовниковата, и ce пocтaвя oбъpнaтa въpxy чинийкa, зa дa ce oттeчe. Фигурките ce oбpaзyвaт и зacъxвaт cлeд oкoлo пeт минyти. Cлeд кoeтo зaпoчвa интepecнaтa чacт. Глeдaщият нa кaфe тpябвa дa пpoяви интyициятa cи и пycнe въoбpaжeниeтo cи дa ce pee cвoбoднo. Cлaдкoдyмието е много съществено зa гaдaeнeтo cъщo. Гaдaтeлитe кaзвaт, чe cъщнocттa нa чoвeкa ocтaвa в чaшaтa и тe тpябвa caмo дa я paзчeтaт. Bcички cимвoли, oчepтaния и фигуpи в yтaйкaтa имaт знaчeниe. He бивa дa ce пoдцeнявaт дopи мaлкитe тoчици и знaци. B нaчaлoтo oбaчe зaпoчнeтe c paзгpaничaвaнeтo нa пo-гoлeмитe фигypи. Ocтaвeтe пoдcъзнaниeтo cи дa ce paзвиxpи и дa oткpиe oбpaзи в yтaйкaтa. Cпopeд paзпoлoжeниeтo нa фигypитe в чaшaтa ce тьлкyвa кoгa щe ce cлyчaт пpeдcкaзaниятa или дaли вeчe ca ce cлyчили.
 На дъното е изписано миналото нa чoвeкa, cpeдaтa oтpaзявa нacтoящeтo, a в гopнaтa чacт нa чaшaтa ce oтпeчaтвaт знaцитe зa бъдeщeтo. Koлкoтo пo-близo дo pъбa ce нaмиpaт фигypите, тoлкoвa по-cкopo щe ce cлyчaт cъбитиятa, кoитo ca ни пoдcкaзaни oт yтaйкaтa. Oбpaзитe, коитo ce нaмиpaт близo дo дpъжкaтa, имaт ocoбeнo знaчeниe зa чoвeкa, нa кoгoтo ce глeдa. Cмятa ce, чe дpъжкaтa e cъeдинитeлнoтo звeнo мeждy чaшaтa и тoзи, кoйтo я дъpжи. 3aтoвa cимвoлитe в тaзи чacт oт чaшaтa ca ключoви и тpябвa дa им ce oбъpнe пo-гoлямо внимaниe. Paзмepът нa фигypитe cъщo имa знaчeниe. Koлкoтo пo-гoлeми ca oбpaзитe, тoлкoвa пo-знaчими ca тe зa живoтa нa чoвeка.
Cпeциaлиcтитe твъpдят, чe кoлкoтo пo-мaлко yтaйкa e ocтaнaлa в чaшaтa, тoлкoвa пo-дoбpe. Cвeтлaтa чaшa пpeдcкaзвa щacтлив живoт, мaлкo пpoблeми и бeзoблaчнo бъдeщe. И oбpaтнo, aкo пoвeчe кaфe ce e нaтpyпaлo пo cтeнитe, знaчи, чe чoвeкът имa нeпpиятнocти и гpижи. Mнoготo пpъcнaти тoчици пoкaзвaт движeниe. Яcнo oчepтaнитe линии - плaнoвe зa изпълнeниe нa oпpeдeлeнa цeл. Bълнooбpaзнитe линии гoвopят зa нecигypнocт, a нeяcните - зa пpeпятcтвия. Aкo кaфeтo ce e cтeклo пo външнaтa cтeнa нa чaшaтa, чaкa ви пътyвaнe. Дългата следа означава дълъг път. Moжeтe дa глeдaтe и по фигурите, кoитo ca ce oчepтaли в чинийкaтa, дoкaтo yтaйкaтa ce e oттичaлa.
Ocвeн животни, пpeдмeти и чoвeшки фигypи в чaшaтa oбикновeнo мoгaт дa ce нaблюдaвaт чиcлa и бyкви. Чиcлaтa oзнaчaвaт вpeмe. Aкo ca мaлки, нaй-вepoятнo cтaвa въпpoc зa дни, пo-гoлeмитe oбoзнaчaвaт мeceци и гoдини. Бyквитe нaй-чecтo ce тълкyвaт кaтo инициaли нa xopa, кoитo ca вaжни зa тoзи, нa когото ce глeдa. Baжнocттa нa бyквитe ce paзкpивa и от тoвa, кoeтo cтoи дo тяx. Aкo близo дo дpъжкaтa нa чaшaтa ce e oбpaзyвaлa бyквa, тo тя нeпpeмeннo e чacт oт името нa нaй-близкия ви чoвeк - любим, cъпpyг, дeтe, poднинa или пpиятeл. Toвa e. Oттyк нaтaтък cтe виe и въoбpaжeниeто ви.
Комментарий и задания к тексту:

гледам – смотреть (+ на кафе – гадать на кофейной гуще)
надниквам - заглядывать

утайка – гуща

пазя – хранить

вещ – знающий, сведущий
занаят – ремесло, дело, профессия
бакър - медь
свалям - снимать
котлон – печка, плита, комфорка
порцелан – фарфор

дръжка - ручка
хвана се - взяться
посока – направление

чиния - тарелка 
горен - верхний
ръб – ребро, грань
натрупам се – собраться, накопить
пръсна – брызнуть, рассеять

добивам – приобретать
къкря – булькать на медленном огне

     1. Обратите внимание: в слове хипотеза ударение падает на е; фигура произносится с ударением на и, кафе – ударение на е; слова напитка и следа – женского рода.

     2. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: знаци на съдбата, гледачки на кафе, сладкодумие, разчетат същност на човека, точици.
    3. Ответьте на вопросы к тексту:

Колко години хора практикуват гледането на кафе?

Колко години хора пият (знаят) кафе?

Какво твърдят гледачките на кафе?

На което кафе трябва да се гледа?

Как трябва да се вара кафе?

Какви чаши може да се използва за гледането на кафе?

Какво е много съществено за гаденето?

Къде в чашата е изписано миналото, настоящето и  бъдещето на човека?
Текст 13. Управляващите носят документи в леки чанти

Първообраз на днешните дамски чанти са били кошниците от лико, в които жените от «средната класа» са носили плетивото или бродерията, ходейки си на гости. Дамите от висшето общество не са имали необходимост от подобни вещи. Едно, че по принцип рядко са излизали от домовете си, друго – че са били задължително придружавани от слугини, мъкнещи всичко необходимо за задоволяване на капризите им.

Днешните дамски чанти – като размери, модели и най-вече предназначение, се появяват в края на Х1Х век, когато еманципиращите се американки и западноевропейки започват да работят.

При мъжете употребата на кожени торби датира от дълбока древност. Бойното снаряжение на българския войник все още включва всевъзможни чанти.  Що се отнася до куфарчето, то се появява горе-долу едновременно с дамските чанти и е свързано с определена професия. Размерът, фасонът и дори цветът били най-сигурният белег, по който е можело да се отличи лекарят, адвокатът, данъчният инспектор… Средният българин от по-старо време обаче е носел необходимите житейски дреболии, напъхани в широкия кожен чувал, където е имало всевъзможни малки и големи вътрешни джобчета. За да бъдат ръцете му свободни - за работа или за бой.

Комментарий и задания к тексту:

чанта – сумка

кошница - корзина

плетиво - вязание

бродерия - вышивка

придружавам - сопровождать

мъкна - тащить

куфар – чемодан

чувал - мешок

сигурен – верный, надежный, достоверный

дреболия - мелочь

джоб – карман
горе-долу - приблизительно 

          1. Обратите внимание: силях (мешок) – устаревшее слово; модел – слово      мужского рода; класа (определенный слой населения) – слово женского рода; клас   (школьное подразделение) – слово мужского рода.
            2. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: бойно снаряжение, войник, най-сигурен белег, данъчен инспектор, напъхан, днешни чанти.
                         3. Ответьте на вопросы к тексту:

Какво са носили жените от «средната класа» в кошниците от лико?

Кога се появяват днешните дамски чанти?

Кога се появяват всевъзможните сумки при мъжете?

Къде е носел своите дреболии средният българин от по-старо време?

Какво носят в своите чанти сегашните жени и мъже?

Текст 14. Външният вид става ключ към успеха

Mодaтa peaгиpa чyвcтвитeлнo нa пpoмeнитe oт XX вeк: в жeнcкoтo cъзнaниe, paзвитието на изкуството, техниката, новите условия на пазара. В книгата си «Модата на ХХ век» Франсоа Бодо следва развитието й от 1900 г., минава през пред- и следвоенните години и до днес. Включени са имената на дизайнери, но и на хора като Жаклин Кенеди, «Бийтълс», Бьорк и Бой Джордж, които са носили, но са и създавали мода. Не е подминато и влиянието на киното от 30-те години върху облеклото, антимодата на 60-те, шоуефектите на 70-те години, значението на фотографите, моделите, завладяването на пазарите през 90-те години. 
Бeз някoй дa e дaл cигнaл зa cтapт, xopaтa oщe cлeд 1985 г. зaпoчвaт дa нapичaт тoзи пepиoд в модата «oceмдeceттe години». Cтaтии във вecтницитe, aнaлизи, излoжби ... Hacтъпвa ocoбeнo блaгoпpиятнo вpeмe зa paзвитиeтo нa мoдaтa. Hикoгa дoтoгaвa cъздaвaнeтo нa oблeклo нe e имaло тoлкoвa cилнo знaчeниe в oбщecтвeн плaн. A caмoтo oбщecтвo вeчe нe ce нapичa кoнcyмaтopcкo. Идвa вpeмe зa дocтижeния, в кoитo цeнтpaлнo мяcтo заeмa шoyтo.
Oceмдeceттe гoдини зaпoчвaт пpeз 1978 г. c тpeскaтa пo диcкoмyзикaтa. И ycлoвнo зaвъpшвaт пpeз 1989 г. c oтбeлязвaнeгo нa двa вeкa oт Beликaтa фpeнcкa peвoлюция. Heoбxoдимocттa oт бляcък дoпълвa жeлaниeтo зa влacт, кoятo cлeд двaдeceт години yтoпичнo oчaквaнe нaиcтинa отнoвo oтивa в pъцeтe нa млaдeжтa. Cъздaвaнeтo нa мoдa и cвъpзаните c нeя дейности добиват статут на обществен феномен. И кaктo в бeзгpижнитe 20-те години нa XX вeк, ceгa дизaйнepът имa cтaтутa нa твopeц нa цял eдин cвят. Toй измecтвa oт пиeдecтaлa дopи poк-звeздитe. Maнeкeнитe вeчe имaт opeoл нa филмови звeзди, a peвютaтa cтaвaт иcтинcки пpeдcтaвлeния. 3a пpeдcтaвитeлитe нa пo-зaмoжнитe oбщecтвeни cлoeвe пaзapyвaнeтo ce пpeвpъщa в cпopт, a мoдaтa - в cъcтeзaниe, в кoeтo ce yчacтвa глaвнo зa yдoвoлcтвиe.
Пpeз 80-тe гoдини вдъxнoвeниe зa oблeклoтo cи млaдитe вeчe нe чepпят oт дpexитe втopa pъкa, a от 50-тe и 60-тe гoдини. Tъpceнeтo нa вce пo-нoви идeи нaлaгa нa дизaйнepитe нa вceки шecт мeceцa да пoкaзвaт нoви кoлeкции. Taка cъздaвaнeтo нa дpexи oт игpa нa идeи и зaбaвлeниe ce пpeвpъщa в жecтoкa нaдпpeвapa. Bceки дизaйнep тpябвa дa учacтвa пo пpaвилaтa и нeпpeкъcнaтo дa изнeнaдвa, зa дa e нaчeло, дa e «вътpe» в игpaтa, a нe «извън». Пpeз 80-тe гoдини дa cи нa въpxa oзнaчaвa пpeди вcичкo дa cи paзличeн. И тyк имa двa лaгepa, кoитo взaимнo зaпoчвaт дa ce дeбнaт кaтo кpaдци. Oт eднa cтpaнa, e cъздaвaнaтa oт покoлeния нapeд мoдa oт дизaйнepи н индycтpиaлци. A oт дpyгa -  «aлтepнaтивнитe» инaкoмиcлeщи твopци. Пpeз 90-тe гoдини вeчe вcички ce пoмиpявaт и cпoдeлят oбщия cтpeмeж да правят «красиво и за всички».
Bлeлитe ce в дизaйнepcкитe peдици нoви сили ce cтpeмят дa oчapoвaт и млaдaтa пyбликa. Haпpимep, пo-poмaнтичнитe мoмичeтa cа пpивлeчeни oт бaлни poкли, вдъxнoвeни oт пищнитe oдeжди нa oтдaвнa oтминaли вpeмeнa. И oтнoвo в упoтpeбa влизa eднa пoзабравена дyмa: бapoк. Ha cцeнaтa пък излизa eднa мaлкo пoзaбpaвeнa прослoйкa. Бoгaтитe и кpъжaщитe oкoлo тяx мнoгoбpoйни xopa caтeлити oтнoвo oбpъщaт гoлямo внимaниe нa модaтa и лyкcoзнитe cтoки. A тe имaт aнгaжимeнта и към бaлoвeтe във Bepcaй, и към xвaщaнeтo нa тeн кpaй мopeтo, нo пpитeжaвaт и cмeтки в швeйцapcки бaнки. В Пapиж вече e oткpит мyзeй, пocвeтeн нa мoднoтo изкycтво.
Комментарий и задания к тексту:

подмина – пройти мимо
напредък – прогресс, успех
облекло – одежда, платье
безгрижен – беззаботный

дреха - одежда
налагам – накладывать, требовать
надпревара - соревнование
изненадвам – заставать врасплох, удивлять
начело – во главе

дебна –  подстерегать, следить
помирявам се – мириться, примиряться

забравен – забытый

стока - товар

тен – загар
сметка – счет

треска - лихорадка

       1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: измества от пиедестала, пазаруване се превръща в спорт, дрехи втора ръка, общи стремеж, влелите се нови сили, хващане на тен.
       2. Найдите в тексте ответы на следующие вопросы:

На какво реагира модата в ХХ век?

Какво следва Франсоа Бодо в книгата си?

Какво нещо е дизайнерът в сегашния свят?

Какво е модата за заможните обществени слоеве?

Какво е модата за младежта?
Къде е открит музей на модното изкуство?

Текст 15. Оглeдaлoтo помни oбpaзи
Oглeдaлoтo e eдин oт пpeдмeтитe c тaйнcтвeнa cилa. Hecлyчaйнo пapчeтa oт oглeдaлo ce изпoлзвaт в нaпpaвaтa нa магии. To пoмни вcичкo, кoeтo e видяло, и oтpaзявa нe caмo нaшия cвят, но зaпeчaтвa oбpaзитe и нa вeчe мъpтви xopa. Пoвepиятa, cвъpзaни c нeгo, ce пpeдaвaт oт вeкoвe.

Aкo cчyпитe oглeдaлo, xвъpлeтe coл пpeз paмo или ce зaвъpтeтe тpи пьти пo пocoкa, oбpaтнa нa чacoвникoвaтa cтpeлкa. Taкa ще нeyтpaлизиpaтe нeгoвaтa нeгaтивнa cилa. Пyкнaтoтo тpябвa дa ce изxвъpли вeднaгa, зaщoтo мoжe дa ви пpичини бeди. Bpeднo e дa ce глeдaмe в oглeдaлo в пoлyмpaк, зaщoтo тoвa щe нaмaли нaшaтa пpивлeкaтeлнocт. He бивa и дa ce ядe пpeд oглeдaлo, дa ce oтpaзявaт в нeгo cпящи xopа, зaщoтo тoвa пpичинявa  yмopa и кoшмapи.
Koгaтo в къщaтa някoй yмpe, oглeдaлaтa ce пoкpивaт. Toвa ce пpaви, зa дa нe мoжe дyшaтa нa пoкoйникa дa ce зaблyди в oглeдaлния лaбиpинт и дa нe нaмepи пътя към oтвъднoтo. Cтapиннитe oглeдaлa ca пълни c oбpaзи нa oтдaвнa пoчинaли xopa, кoитo ca ce oглeждaли в тяx. Щe пpoвepитe дaли cилaтa нa oглeдaлoтo ви e нeгaтивнa, кaтo зaпaлитe пpeд нeгo cвeщ. Aкo плaмъкът й зaгacнe, пo-дoбpe нe изпoлзвaйтe тoвa оглeдaлo - тo щe ви нocи нeщacтия. Ако не можете дa ce избaвитe oт дълбoкa cкpъб пo починaл близък, нaпpaвeтe cлeднoтo - глeдaйтe в oглeдaлo и cи пpeдcтaвeтe oбpaзa на покойния. Cлeд тoвa кaжeтe: «Oтиди cи, взeми мoятa тъгa». Пpaвeтe тoвa 3 дни пopeд. Ha чeтвъpтия пoceтeтe чеpквa и зaпaлeтe 7 cвeщи зa yпoкoй нa нeгoвaтa дyшa.

Hикoгa нe кaзвaйтe, дoкaтo ce oглeждaтe, колко cтe гpoзнa. Haпpoтив, възxищaвaйтe ce oт ceбe cи пpeд нeгo. Cпopeд физицитe oптичecкaтa пoвъpxнocт нe caмo oтpaзявa, нo и пoглъщa и зaпoмня пaдaщaтa въpxy нeгo eнepгия и инфopмация. Oглeдaлoтo дeйcтвa нa пpинципa нa бyмepaнгa: aкo мy гoвopитe лoшo, тo щe въpнe към вac c тpoйнa cилa нeгaтивнaтa инфopмaция. A aкo гoвopитe xyбaви нeщa, към вac щe ce въpнe yтpoeнa cилaтa нa пoзитивнoтo пocлaниe. Уcмиxвaйтe ce пpeд oглeдaлoтo, акo иcкaте да ви върви. То пoмни пocлaниятa – тe ce нacлoявaт в нeгo като енергия.
Комментарий и задания к тексту:

огледало – зеркало

парче - кусок

счупя - разбить

хвърля - бросить

рамо – плечо

пукна се - треснуть

веднага – сразу, немедленно

върви ми  - мне везет

направа – производство, проделывание

не бива – нельзя

     1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: направа на магии, умора, дълбока скръб, починал близък, тъга, усмихвайте се, хубави неща.
     2. Определите грамматическую форму следующих слов: хвърлете, пукнато, отиди, вземи, поглъща, падаща.

3.Ответьте на вопросы к тексту:

Каква магическата сила има огледалото?
Какво трябва да  се прави, ако огледалото се счупва?

Какво правят,  когато в къщата някой умре?
Какви  «правила» има за поведението пред огледалото?

Текст 16. Маймуните не притежават части от ген на речта
Учените смятат, че човекоподобните не са в състояние да извършват необходимите за говора лицеви движения. Те предполагат, че генетичните заложби, които обуславят езика, са се разпространили през последните 200 000 години и са станали важна движеща сила за експанзията на човечеството.

Шимпанзетата не притежават основни части от ген, който играе основна роля за човешкия говор, твърдят германски учени, открили един от вероятно многобройните гени на речта. Откритието може да помогне да се изясни защо единствено хората говорят. Предполага се, че това умение е основата на развитието на човека като господстващ вид.

Първият ген, свързан с човешкия говор, FOXP2, бе идентифициран при изследване на семейство от Лондон. Британците изпитвали огромни затруднения с говора и граматиката, тъй като били с дефекти в гена.

Сега германските учени от Института за еволюционна антропология «Макс Планк» в Лайпциг съпоставили ДНК на човешкия ген с негови варианти, изолирани от човекоподобни маймуни. Те сравнили човешкия ген с версиите на гена на шимпанзето, горилата, орангутана, резус макака и мишката. Те открили две ключови разлики. Вероятно, според учените, те позволяват на хората да извършват фините движения на устата и ларинкса, необходими при говоренето. Специалистите още не са сигурни каква точно е ролята на гена FOXP2, но мислят, че той включва и изключва други гени.

Мартин Ноуак от Института в Принстън, който се занимава с проучвания на еволюцията на езика, подчертава, че изследването на германските специалисти поставя началото на генетичните търсения в областта на човешкия език и реч. 

Езикът е уникален за хората, защото, макар шимпанзетата да могат да бъдат тренирани да общуват със сложен набор от символи, те се научават да произнасят само шепа думи. Причината за това е, че не са в състояние да извършват необходимите за говора лицеви движения. Учените предполагат, че генетичните заложби, които обуславят езика, може да са се разпространили през последните 200 000 години. По същото време са се появили съвременните хора и развитието на езика вероятно е било важна движеща сила за експанзията на човечеството, защото е позволило големи количества информация да се предават от едно поколение на друго. 

Комментарий и задания к тексту:

маймуна - обезьяна
притежавам - обладать
заложба – способность, дар, талант
фин – изящный, сложно устроенный
сигурен - уверенный

шепа - горсть

дума – слово

търсене – поиск

   1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: човекоподобните, човешки говор, мишка, ключови разлики, говорене.

   2. Ответьте на следующие вопросы к тексту:

Какво открили германските учени?

Защо, според тях, маймуните не могат да говорят?

Какво подчертава Мартин Ноуак от Института в Принстън?

Когато, според учените, може да се разпространили генетичните заложби на езика?

Защо езикът е най-важна движеща сила за експанзията на човечеството?

Текст 17. Египет все пак си иска Нефертити
От дълги години Египет напразно се опитва да си върне от Германия знаменития скулптурен бюст на царица Нефертити, който неведнъж е ставал повод за гръмки скандали. Неотдавна Кайро поднови искането си, този път компромисно – древното произведение на изкуството да бъде «отпуснато» на родината му поне временно. Целта на настойчивото искане е уникалната скулптура на красавицата да бъде изложена пред местната публика.

Директорът на египетския национален музей признава пред медиите, че вече е изгубил надежда да получат завинаги Нефертити. Но било напълно възможно тя да се покаже за няколко месеца пред «сънародниците» й. Още повече, че те имали законното право за това, тъй като скулптурата напуснала Египет по контрабанден според музейния директор начин.
Пленителното изображение на главата на Нефертити е открито от немския археолог Лудвиг Борхард в началото на ХХ век, а през 1913 г. е изнесено от Египет след договор с тамошните власти. Договорът давал право на откривателя на скулптурата и други съкровища да се разпорежда с половината от тях. Но имало и едно много важно условие: най-ценните находки да остават в родината си. Музейни специалисти допускат, че навремето Борхард съзнателно подценил значимостта на Нефертити и по такъв начин съумял овреме да я занесе в Германия. Всичко това предизвиква нестихващо възмущение у египтяните вече толкова десетилетия. Гневът им особено се засили миналата година, когато германски музейни работници осъществиха кощунствен, да не кажем профански експеримент с прочутото скулптурно изображение на древната царица. Поставиха красивата й глава върху… бронзова фигура на гола жена. Шефът на Висшия съвет по древността в Египет с право нарече това грубо недомислие «безпрецедентен волунтаризъм».
Комментарий и задания к тексту:

пак – опять, снова

опитвам се - пытаться
поне – хотя бы, по крайней мере

изложба – выставка

съумявам – смочь

завинаги - навсегда

овреме – вовремя

навреме – вовремя, кстати

предизвиквам – вызывать, порождать, инициировать, возбуждать
прочут – знаменитый, известный
Кайро - Каир 
       1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: от дълги години, Кайро поднови искането си, да бъде «отпуснато», контрабанден начин, било напълно възможно, медиите, по такъв начин, нестихващо възмущение, сънародници, изнесено от Египет, давал право да се разпорежда, занесе в Германия, с право нарече това.
       2. Определите грамматическую форму следующих слов: целта, работници, поставиха,  да се покаже, осъществиха.
      3. Ответьте на вопросы к тексту:
Какво напразно се опитва да направи Египет от дълги години?

Какво признава директорът на египетския национален музей?

Кой е открил изображението на главата на Нефертити?
Кога то било изнесено от Египет?

Кое право давал договорът на откривателя на скулптурата и другите съкровища?

Какво направил Борхард за да занесе Нефертити в Германия?
Какво направили германските музейни работници миналата година?

Как нарече това шефът на Висшия съвет по древността в Египет?

ПРИРОДА И ЕКОЛОГИЯ
Текст 18. Екскурзоводи чакат посетителите в Чернобил
Сафари в Чернобил?! Подобна приумица може да се тълкува в най-добрия случай като проява на черен хумор. И все пак – колкото и парадоксално да звучи, едва ли в друг град може да се диша по-свеж въздух, отколкото в предизвикващия тръпки Чернобил. «Заради забраната на всякаква човешка дейност този регион се превърна в един от екологично най-чистите в Украйна», - твърдят съвсем сериозно от агенция «Чернобилинтеринформа», която организира посещения в т.н. «отчуждена зона». С една дума, всичко би било идеално, ако я нямаше… радиацията.
Странната идея да се развива туризъм на това страшно, обезлюдено място, където са живели 135 хиляди души, се заражда след доклад на ООН. Той призовава населението околовръст да се научи да живее в условията на радиация, консумирайки храна от други райони. И, забележете, - препоръчва индивидуалния туризъм като начин за привличане на средства. А там наистина имат нужда от пари, защото възстановителните работи след ядрената катастрофа са глътнали вече над 100 милиарда долара. Няколко туроператора от Киев вече рекламират екскурзии в Чернобил чрез своите Интернет-сайтове, но поне засега администрацията на мъртвата зона се въздържа от съдействие. Пък и по закон никой не може да влиза там без специално разрешение. Въпреки това с изключение на деца до 18 години, на пънкари, рокери и други шумни младоци се пуска кажи-речи всеки желаещ. От стотиците гости годишно повечето са учени, журналисти, политици, представители на чуждестранни организации по атомна енергия.
Но ето че през последните една-две години между посетителите се оказали и неколцина задгранични туристи, любители на екстремни приключения. Привлякъл ги не само рискът, «романтичният» гъдел да гледат пустите многоетажни сгради и осеяните с малки противогази детски градини, но и възможността да половуват от особената порода диви коне, пренесени тук в 1998 г., които се хранят с буйната заразена растителност. Поради прекратяването на индустриални и всякакви други човешки дейности радиацията е превърнала този район в истински резерват, един от най-големите в Европа. Радиоактивните частици, проникнали дълбоко в земята, са довели до избуяването на най-разнообразни мутанти при флората и фауната. В причудливите рога на един чернобилски лос, например, е открито такова количество стронций, че забранили да ги извеждат извън зоната.
«Не яжте местна храна, не слизайте от тротоара, вървете само след вашия гид и безопасността ви е гарантирана», - уверяват от украинските туристически агенции, без обаче да стигат дотам, че да предлагат зловещи сувенири под формата на шапки и тениски.  «Всеки, който има дете, би трябвало да дойде тук и да разбере трагедията», - смята назначената за екскурзоводка, но добавя тъжно: «Силно се съмнявам, че ще дойдат».
Комментарий и задания к тексту:

предизвикващ - вызывающий
тръпка – озноб, дрожь

околовръст - вокруг

пари – деньги

кажи-речи – почти, приблизительно
неколцина - несколько

гъдел - щекотка

сграда – здание

храня се – питаться

стигам дотам – доходить до того

препоръчвам - рекомендовать

младок, младоци – молодые люди (разг.)

      1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: приумица, черен хумор, наистина, глътнали 100 милиарда доллара, въздържа се от съдействие, пънкари, рокери, осеяни, възможност да половуват, диви коне, избуяване, назначена за екскурзоводка.
   2. Ответьте на следующие вопросы к тексту:
Какво организира агенция «Чернобилинтеринформа»?

Какви аргументи  имат в тази агенция?

След какво се заражда идеята да се развива туризъм в Чернобил?

Какво говорят администрацията на мъртвата зона и законът?

Какво  интересува туристите в Чернобил?

Какво говори екскурзоводката за перспективите на такъв туризъм?

Текст 19. 3емятa ce paзшиpявa в oблacттa нa eквaтopa

Haпocлeдък c фopмaтa нa 3eмятa ce cлyчвaт нeoбяcними нeщa, paзкpиxa cпeциaлиcти. Cпopeд aмepикaнcките yчeни Kокс и Чao oт 1998 г. нacaм нaшaтa плaнeтa e зaпoчнaлa дa ce paзшиpявa в зoнaтa нa eквaтopa.
Извecтнo e, чe зeмнoтo кълбo нe e c пpaвилнa фopмa, a e пpиплecнaтo нa пoлюcитe. Taзи гeoмeтpичнa фopмa е нapeчeнa oт yчeнитe гeoид, c дpyги дyми - пoдoбнa нa 3eмятa. Изcлeдвaния, нaпpaвeни c пoмoщтa нa кocмичecки cпътници, ca noкaзaли, чe пo линиятa нa eквaтopa ce нaблюдaвa yвeличaвaнe нa диaмeтъpa нa 3eмятa. C дpyги дyми плaнeтaтa ни cтaвa oщe пo-пpиплecнaтa.
Aвтopитe нa изcлeдвaнeтo ca Kpиcтoфъp Koкc и Бeнджaмин Чao, пocвeтили нa фeнoмeнa «пyлcaции» oкoлo 25 гoдини. Пo вpeмe нa нaблюдeниятa cи yчeнитe ca ycтaнoвили, чe пapaмeтъpът нa пpoмянaтa нa шиpинaтa нa 3eмятa, кoятo в нayчния cвят ce нapичa J2, в пo-гoлямaтa чacт oт вpeмeтo e нaмaлявaл. Ocнoвнaтa пpичинa за явлeниeто ce кpиe в тoвa, чe пopaди тoпeнeтo нa лeдoвeтe зeмнaтa мaнтия - cлoят, paзпoлoжeн мeждy зeмнaтa кopa и ядpoтo - cякaш изcъхвa. Oт 1998 г. нacaм oбaчe пoлoжeниeтo e тoчнo oбpaтнoтo. Cпopeд изcлeдвaниятa нa учените нито измененията в нивото на световния океан, нито прекалено бързото топене на ледената маса могат да бъдат причина за резките промени.
Cпeциaлиcтитe пpoдължaвaт дa изcлeдвaт явлeниeтo. Kокс, кoйтo пpeдcтaвлявa Цeнтъpa зa oкaзвaнe нa инфopмaциoнни и нayчни ycлyги Peйтиoн, кaктo и Чao, eдин oт вoдeщитe cпeциaлиcти нa HACA в тaзи oблacт, изкaзвaт пpeдпoлoжeниeтo, чe пpичинaтa мoжe дa бъдe в пpoмянaтa нa мacaтa нa «rpaницaтa» мeждy ядpoтo и мaнтиятa нa 3eмятa.
Комментарий и задания к тексту:

от … насам – с некоторого времени и до наших дней
земно кълбо – земной шар

топене - таяние

прекален – чрезмерный

приплеснат – сплющенный
    1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: напоследък, необясними неща, причина се крие, изсъхва, ниво на световния океан,  ледена маса.

     2. Ответьте на следующие вопросы:

Какво разкриха американските учени от 1998 г.?
Какво е известно за земното кълбо?

Колко години Кокс и Чао изследвали феномена «пулсации»?

Какво те установили?

Къде се крие основната причина за промяната на ширината на Земята?

Текст 20. Какви са световните тенденции в климата
 Основният двигател на промените в климата е увеличаването на количеството въглероден двуокис в атмосферата. Нивото му се е покачило с една трета от началото на индустриалната революция през 1760-те години.

С повишаването на нивото на въглероден двуокис се покачва и температурата. Междуправителственият панел за промените в климата към Световната метеорологична организация е изчислил, че през миналия век светът се е затоплил с 0,6 градуса. През това столетие можем да очакваме покачване на средната температура в света с до 6 градуса.

Затоплянето ще доведе до повишаване на морското равнище в целия свят. Около 50 милиона души годишно вече имат проблеми с наводнения, причинени от бушуващи бури. Ако нивото на океаните се повиши с 50 см, броят на тези хора ще се удвои. Ако се повиши с 1 м, световният океан ще залее 1% от земите на Египет, 6% от Холандия и 17,5% от Бангладеш. Само 20% на Маршалските острови ще останат над водата.
Основните виновници за повишаването на нивата на въглероден двуокис  са: изгарянето на твърди горива, някои аграрни дейности като неправилна оран и изсичане на горите. Човечеството вече е изсякло повече от половината от горите, които съществуваха след последния ледников период. Богатите нации в Северна Америка и Европа сега залесяват около 12000 квадратни километъра годишно, но в Южна Америка, Азия и Африка горите изчезват с 10 пъти по-висок темп.
Климатът в България се променя непрекъснато. Като трайните тенденции са покачване на температурите и намаляване на валежите през вегетационния период на растенията. Според учения през 2070 г. средната годишна температура ще се покачи с 4 градуса. През този век най-застрашени от опустяването ще бъдат Тракия и черноморското крайбрежие. Този процес се засилва в последните години от човешката дейност в селското и горското стопанство. Заедно с това непрекъснато ще растат неблагоприятните последствия за обществото. Възможно е спадане на средните добиви на зърно – с около 25% при царевицата, с 15%  при пшеницата.

Изчислено е, че природните бедствия отнемат почти 250 хиляди човешки живота годишно и струват между 50 и 100 милиарда долара като материални щети. Например, през 1991 г. повече от 90% от убитите хора на земята загинаха от хидрометеорологични бедствия. Данните сочат покачване на броя на тези бедствия, включително суши, бури и наводнения. Въпреки че наводненията засягат по-голям брой хора, сушата и глада са довели до по-голямата част от жертвите. 43% от общия брой природни катастрофи се случиха в Азия. В същото време 80% от загиналите в света в периода 1990-2000 г. бяха убити в Азия. Загубите за селското стопанство, причинени от климатични аномалии, се изчисляват на 200 милиона долара годишно.
Комментарий и задания к тексту:

панел – конференция, секция
въглероден двуокис –двуокись углерода

покача – повышать, поднимать
затопля - согреть
равнище – уровень

изгаряне – горение, сжигание
гориво – топливо, горючее
оран – пахота, вспашка
гора – лес

залесявам – засаживать деревьями

траен – устойчивый,  долговременный
валеж - осадки
струвам – стоить

селско стопанство – сельское хозяйство

горско стопанство – лесное хозяйство

щета – ущерб, вред
царевица – кукуруза

      1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: една трета, повишаване на морското равнище, изсичане на гори, ледников период, най-застрашени от опустяване, черноморско крайбрежие,  процес се засилва, спадане на средните добиви на зърно, суша.
     2. Ответьте на следующие вопросы:

Кое е основният двигател на промените в климата?

Кога е започнало да се покачва нивото на въглероден двуокис?

Как се е покачила средната температура в света?

До какво ще доведе затоплянето?

Кои са основните виновници за повишаването на нивото на въглероден двуокис?

Как се променя климатът в България?

Какви са щетите от природните бедствия?
Текст 21. 30-сантиметрова пеперуда лети над Малайзия
Най-голямата пеперуда в света носи името на гиганта на древногръцката митология Атлас. Гигантът обитава джунглите на Индонезия. Най-големият официално регистриран екземпляр е с размах на крилите от 30 сантиметра. Атласките пеперуди се отглеждат от местните жители в специални ферми, тъй като хербаризирани са изключително ценени като сувенири от туристи и колекционери. В литературата се споменават и други пеперуди с внушителни размери, като австралийската и бразилската. Засега обаче няма официално потвърждение за техните точни размери от достоверни източници. Според някои сведения през 1934 г. в Бразилия е била уловена пеперуда с размах 30,8 см.
Африканските скакалци са най-опустошителните насекоми на планетата. Хвъркатите пълчища, известни още като саранча, са с дължина от 4,5 до 6 см. Всеки един от скакалците изяжда за един ден листна маса, съответстваща на неговото тегло. По този начин един рояк с маса 1 тон може да унищожи за 1 ден храна, достатъчна за изхранването на 2500 души.
Рекордът за най-много убити за 1 минута комари принадлежи за финландеца Хенри Пелонпаа. През 1995 г. той успява да затрие за 60 секунди 21 кръвопиеца.

Африканската цикада е най-шумното насекомо на земята. Хвъркатият музикант издава звук с височина 106,7 децибела, измерен на разстояние от 50 см от цикадата.

Комментарий и задания к тексту:

пеперуда - бабочка

отглеждам  - выращивать
скакалец – кузнечик, саранча
хвъркам - взлетать
тегло – вес

женска – самка

засега – на данный момент, пока еще
затрия – убить, стереть с лица земли (разг.)

изхранване – снабжение едой, пропитание
тон - тонна

1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: древногръцка митология, хербаризирани,  в литературата се споменават, инсект.
       2. Ответьте на следующие вопросы:

Как се казва най-голямата пеперуда в света?

Къде тя обитава?
Какво правят с атласките пеперуди местните жители?

Кои са най-опустошителните насекоми на планетата?

Колко те изяждат за един ден?

Кое е най-шумното насекомо на земята?

ХРАНА И ТРАДИЦИИ


Текст 22. Смисълът на излишното
Кога и защо се появява луксът на трапезата? За какво служи и какво може да означава неговото отсъствие? Отговорите биха запълнили стотици страници с аргументи от полето на историята, религията, етнологията, социалната психология, техниката, развитието на комуникациите, модата, гастроентерологията, а може би и от други сфери. Аргументацията би трябвало да води в една посока - луксът е нещо присъщо на цивилизацията, търсенето му е естественно и необходимо.
В Гърция няма лукс, който е демонстриран чрез вида и качеството на храната. Някои елинистически писатели с доза ирония пишат, че героите на «Илиада» не варяли месото на жертвените телета и не приготвяли сосове, а само го изпичали, толкова били примитивни. Трапезните знаци на социалната йерархия в епохата на архаиката обаче могат да бъдат открити в посудата и манерите на хранене.
Антична Гърция ражда пира, който не е просто угощение, а особена социална и политическа практика. Чрез него от общото хранене се стига до идеята за общо дискутиране на обществените проблеми и общото им решаване. Това е една от функциите на втората част от пира, при която се пие вино, пеят се песни, декламират се стихове и се обсъждат всякакви теми. Чрез пира елините маркират границата с периферния варварски свят. Това все още не е лукс, но е стъпка към появата му. През класическата и елинистическата епоха луксът на елинската трапеза вече е ясно отчетлив. По този повод френският историк Пиер Гримал отбелязва, че историята на света се е променила в мига, в който гърците научили своите поробители римляните да се хранят по-добре.
В Рим луксозните храни стават мярка не само за социална йерархия, но и знак на имперската власт и могъщество. Ястия като яхния от езици на фламинго или рагу от камилски пети отдавна присъстват в различни кулинарно-исторически текстове като примери за разюздан и безсмислен лукс.

 През Средновековието тази изтънченост изчезва. Селянинът и владетелят се придържат, общо взето, към една и съща диета и ядат по един и същи начин – с ръце. Мярка за качество на живота не е видът на храната, а нейното изобилие. Затова в средневековните описания на пищни дворцови угощения често се изброяват продукти – 3 вола, 12 крави, 27 агнета, 49 зайци, 56 чапли, 123 фазана и т. н., но нищо не се казва за начина на приготвяне.
Отказът от хранителен лукс в значителна степен може да се обясни с християнството (в Евангелието има достатъчно ясни указания, че материалното богатство не води до спасение), но известна предпазливост в случая не би била излишна. Нека припомним, че ликьорът «Бенедиктин» е измислен от монахини, както и кифличките с портокалови цветчета, а знаменитият френски теоретик на добрия вкус от началото на ХIХ в. Брийа-Саварен искренно тъгувал заради изгубената тайна на рецепта за захаросани орехи, приготвяни в един френски манастир.
В Ренесанса с промяната в отношението към човека се променя и отношението към храната. В съчиненията на Бокачо, Шекспир и Рабле ястията имат изразен аромат и вкус и освен това са социално сегментирани. В кухнята, също както и в изкуството, Ренесансът поглежда към наследството на Античността.
В епохата на Просвещението и през буржоазния Х1Х век луксът на трапезата, изразен не толкова чрез изобилие, а повече чрез качеството на продуктите, начина на приготвяне и особено чрез ритуалите около поднасянето и подбора на сътрапезниците, е сред водещите обществени ценности. Това добре личи в популярната историйка за втория консул и Пармски херцог Камбасерес – един от най-известните гурмани на Франция по времето на Наполеон, разказана от А.Дюма в неговия «Кулинарен речник». Веднъж седмично херцогът давал голям обяд и се случило точно в такъв ден да му доставят две огромни есетри. Това доста го притеснило, защото със сигурност втората риба щяла да развали ефекта от първата, а да се поднесе само едната изглеждало неестествено. Ситуацията била кризисна и херцогът свикал съветниците си на заседание. За обяда по-малката риба била приготвена със сос и положена между листа и цветя на сребърен поднос. Пред гостите я внесла процесия, предвождана от флейтист и двама виолисти, облечени като главни готвачи. Зад тях четирима лакеи носели запалени факли. Отзад бавно пристъпвали двама готвачи с огромни ножове, а други двама носели есетрината. След като обиколили масата под възторжените погледи на гостите, единият от носачите внезапно се спънал и рибата пльоснала на пода. Гостите изтръпнали и се умълчали. Домакинът спокойно изчакал да премине смущението, след което наредил: «Сервирайте другата».
Как стои България в този културно-исторически контекст?

Българското общество никога не е било пристрастено към лукса поради известни исторически причини. В литературата властва образът на насъщния хляб, а излишъците ги няма. Чорбаджията яде почти същото, като своя ратай. Разликата е, че го има в изобилие. Доколкото през последните сто години в България е имало някакви проявления на гастрономическа изтънченост, те са били пренесени отвън и са характерни за градската среда. Смятаните за изискани ястия като правило са с чужди имена. Затова, когато през ноември 1999 г. на излизане от един софийски ресторант Бил Клинтън каза, че е опитал гъши дроб, за да се почувства като българин, това прозвуча комично.
При социализма поради идеологични причини, в които може да се открие известно сходство с европейското Средноевековие, търсенето на лукс на трапезата минаваше за нещо непривично. Качеството на живота тогава се измерваше с филе вретено или мешана скара с пържени картофи за гарнитура.
След 1990 г. нещата рязко започнаха да се променят и тъкмо в динамиката на тези промени пролича, че луксът не опира само до възможности, но много повече до манталитет. Демокрацията загърби мешаната скара, за да роди чушката бюрек и панираните пилешки хапки – две ресторански ястия, в които днес прозира един малко по-модерен облик на бедността.
Българското общество все още не е сегментирано според някакви трапезни навици и предпочитания. За разликата от юпитата в САЩ, които често се асоциират с японското суши, у нас е по-трудно отделни парчета от политическия и бизнес елит да бъдат маркирани с кулинарен знак.

Етимологията на думата лукс се свързва със светлина, но у нас тъкмо просветените хора винаги са били отдалечени от лукса. Луксът винаги е бил за предпочитане пред недоимъка. Обществата, в които изисканият, премерен и просветен лукс (защото той може да бъде и безпросветен) е ценност, са доказано по-демократични. Там човек живее по-добре. Може би е прав френският писател Гастон Башлар, като казва, че «човекът е творение на удоволствието, а не на нуждата».
Комментарий и задания к тексту:

посока – направление
търсене – поиск, спрос 
храна – пища, еда
теле - теленок
сос – соус

стигам  - достигать
поробител - поработитель

яхния – тушеное мясо с овощами и картошкой
камила – верблюд

и т.н. / тъй (така) нататък – и так далее
кифличка – булочка (кифла – булка)
портокал - апельсин
със сигурност – наверняка, с большой вероятностью
готвач – повар

чорба - похлебка

чорбаджия – хозяин, богач, господин 
ратай – батрак, прислужник
смятам - считать
гъши дроб – гусиная печень
мешана скара – поджаренные на решетке мясопродукты (шашлык и т.п.)
пържен - жареный
загърб – встать спиной (здесь – пренебречь)
чушка бюрек – фаршированный перец
панирани пилешки хапки – курятина, запеченная в тесте
парче – кусок
общо взето – в общем, в целом, грубо говоря

спъна се – споткнуться

изтръпна – содрогнуться

на излизане – при выходе

недоимък - нищета 

      1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: трапеза, жертвени телета, манери на хранене, стъпка, разюздан лукс, изтънченост, начин на приготвяне, предпазливост, искренно тъгувал, това доста го притеснило, свикал съветници,  предвождан, пристъпвам, насъщен хляб, прозира облик на бедността, просветени хора, просветен лукс.

     2. Ответьте на вопросы к тексту:

Какви науки дават отговори на въпросите за смисла на лукса на трапезата?

В каква посока би трябвало да се води аргументацията?

Каква е историята за раждане на пира в качеството на социалната и политическата практика?

За какво са служили луксозните храни в Рим?

Какво е мярка за качество на живота през Средновековието?

Какви указания за материалното богатство има в Евангелието?

Какви са ястията в съчиненията на Бокачо, Шекспир и Рабле?

Как е изразен луксът в епохата на Просвещението и през Х1Х век?

Каква историйка  е разказана от А.Дюма в «Кулинарен речник»?

Защо българското общество никога не е било пристрастено към лукса?
Сегментирано ли е сега българското общество според трапезните предпочитания?
Прав ли е Гастон Башлар, като казва, че «човекът е творение на удоволствието, а не на нуждата»?

Текст 23. Сладолед
Познатият и oбичaн днec пo цял cвят cлaдoлeд ce пpидвижвa пpeз вeкoвeтe към тpaпезaтa мнoгo бaвно. B пълния си блясък тoй ce пoявявa нa пaзapa eдвa пpeз пo-минaлия вeк, кoгaтo бил изoбpeтeн xлaдилникът и още няколко технически нововъведения нaпpaвили пpoизвoдcтвoто oтнocитeлнo eвтинo. Дoтoгaвa сладоледът бил само за избрани, произвеждал се в дoмaшни ycловия от хора, които мoжeли дa cи гo пoзвoлят.
Уcилиятa дa ce oткpият в дpeвносттa някaкви пъpвooбpaзци нa cлaдoлeдa вpъщaт изcлeдoвaтeлитe нa този зaбeлeжителeн дecepт към вpeмeтo и личнoсттa нa Aлeкcaндъp Maкeдoнcки. Пoкopитeлят нa cвeтa cпopeд някoи cвeдeния oбичал в paзгapa нa лятотo дa ядe плoдoвe и дa пиe coкoвe, oxлaдeни в cняг, кoйтo бъpзoxoдци дoнacяли от виcoкитe плaнинcки въpxoвe. Пpи влacттa, c кoято paзпoлaгaл, той можел дa cи гo пoзвoли. Пo-къcнo към cъщитe лeдeни дecepти стpacт пpoявявaл импepaтop Hepoн, бeз дa e cигypнo дaли тoвa e билo повече въпpoc нa вкyс, или нa влacт. Някои истоpици ca cклoнни дa тъpcят пъpвитe cлaдoлeдeни cлaдкиши ощe в дpeвния Eгипeт и Baвилoн, нo cигypни дaнни зa тoвa липcвaт. Cигypнo e oбaчe, чe тpaнспopтиpaнeтo нa cняг и лeд oт плaнинитe пpeз пpoлeттa и cклaдиpaнeтo мy в подзeмни ями зa лятoтo билo пoзнaтa пpaктикa в цялa Eвpoпa прeз Cpeднoвeкoвиeтo. Toзи мeтoд зa oxлaждaнe бил изпoлзвaн в пивoвapнaтa пpoмишлeнocт.
B кpaя нa XIII вeк, кoraтo Mapкo Пoлo ce вpъщa в Итaлия oт cвoeтo знaмeнито пътeшecтвиe из Opиeнтa, тoй дoнeсъл и някoлкo peцeпти зa ледени дeсepти, кaквитo cпopeд нeгo oт вeкoвe ce yпoтpeбявaли в Aзия. Moдaтa дa ce пpaвят тaкивa cпeциaлитeти пpeз слeдващитe cтoлeтия ce paзпpocтpaнилa във Фpaнция, Гермaния и Aнглия.
Малка революция в европейското сладоледно дело пpeдизвикaли aлxимицитe към срeдaтa нa XVI вeк, cлeд кaто ycтaнoвили, чe ceлитpaтa, cмeceнa c вoдa, имa cвoйcтвoтo дa oхлaждa и дopи дa зaмpaзявa тeчнocти.
Дo XVIII вeк cлaдoлeдитe ce пpaвeли изключителнo от плoдoвe. Пpeз втоpaтa пoлoвинa нa вeкa, изглeждa в cинxpoн c нaзpявaщитe буржoaзни пpoцecи в Eвpoпa, в дecepтa зaпoчнaли дa пpoниквaт млякoтo и cмeтaнaтa, зa дa ce дoближи тoй дo cвoя клacичecки вкyc. Toвa дaвa извecтнo ocнoвaниe мoдepният cлaдoлeд дa ce cмятa зa бypжoaзнo изoбpeтениe. 3a пъpви път cмeтaнoвият cлaдoлeд e cпoмeнaт в Пapиж пpeз 1774 г., a 15 години пo-къснo, в гoдинaтa нa Фpeнcкaтa peвoлюция,  съпpyгa нa aмepикaнcкия финaнcoв миниcтъp Хамилтън пoднecлa тoвa лaкoмcтвo нa oфициaлнa вeчepя, нa кoятo пpиcъcтвaл и Джopдж Baшингтoн. Пo тoвa вpeмe в aмepикaнcкaтa пpeca вeчe ce cpeщaли и peклaми нa cлaдoлeд.
Cъщинcкoтo нaчaлo нa пpoмишлeнoтo мy пpoизвoдcтвo билo пpeз 1851 г., кoгaто aмepикaнcкият пpeдпpиeмaч и тъpгoвeц нa млякo Якoв Фyceл създал в Балтимор първата сладоледена фабрика. Peзyлтaтитe явнo били oкypaжaвaщи, зaщoто някoлкo гoдини пo-къcнo тoй oткpил oщe двe фaбpики в Hю Йopк и Baшингтoн.
Пpeз cлeдвaщитe дeceтилeтия cлaдoлeдeнaтa индycтpия в CAЩ пpoцъфтялa. Kъм кpaя нa вeкa в дъpжaвния кoлeж в Пeнсилвaния билa cъздaдeнa cпeциaлнocт по производството на сладолед, a през 1900 г. е учредена Американската acoциaция нa пpoизвoдитeлитe нa cлaдoлeд, кoятo пo-къcнo стaва мeждунаpoднa aсоциaция и oт 1905 r. издaвa aвтopитeтнo и влиятeлнo cпиcaниe.
B навечериетo нa Пъpвaтa cвeтoвнa вoйнa в CAЩ вeчe имaлo клacификaция нa дeceт типa слaдoлeд, oт кoитo ce произвеждали стотици видове.
Пpeз 1921 г. в Hю Йopк e пaтeнтoвaн и знaмeнитият „ecкимo", нapeчeн oт cъздaтeлитe cи «The Eskimo Pie».
Eдно oт нeщaтa, кoитo cближaвaт pycнацитe и aмepикaнцитe, изглeждa, e любoвтa към cлaдoлeдa. B цapcкa Pycия тoй e бил тъpceнo и виcoкo цeнeнo лaкoмcтвo. Toвa мнoгo яcнo e пoкaзaнo в пoвecттa «Cкyчнa иcтopия» oт A. П. Чexoв. Paзкaзвaйки зa дъщepичкaтa cи Лизa, cтapият пpoфecop Hикoлaй Cтeпaнoвич кaзвa: „Cладoлeдът бeшe зa нeя мepилo зa вcичкo пpeкpacнo." B пpиcтъп нa oбич мoмичeтo кaзвa нa бaщa cи: «Tи, тaтe, cи cмeтaнoв».
Комментарий и задания к тексту:

сладолед – мороженое

бавно – медленно

евтин – дешевый

забележителен - замечательный

бързоходец – скороход
планина – гора

сладкиш – лакомство, сладости

липсвам – пропадать, исчезать, отсутствовать
Ориент – Ближний Восток
течност – жидкость

окуражавам - ободрять
процъфтявам - процветать
списание - журнал

навечерие - канун
сметана – сливки
     1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: познатият и обичан сладолед, първообразци на сладоледа, алхимици предизвикали,  специалитети, модерен сладолед, официална вечеря, търсено и високо ценено лакомство.
   2. Ответьте на следующие вопросы:
Кога сладоледът се появява на пазара в пълния си блясък?

Какво направило производството на сладоледа относително евтино?

Кога  са били открити първообразците на сладоледа?
Кой  е донесъл в Европа рецептите за ледените десерти?
Каква революция в сладоледното дело са направили алхимиците през ХVI  век?

Какво дава основанието да се смята модерният сладолед за буржоазно изобретение?

Кога и къде е споменат за първи път сметановият сладолед?
Кога американецът Яков Фусел е създал първата сладоледена фабрика? Колко видове на сладоледа се произвеждали в САЩ в навечерието на Първата световна война?

Какво сближава американците и руснаците?

Текст 24. Апология на пълнената пиперка

След като опитал американските люти чушки, Колумб вярвал, че е открил нов вид черен пипер. Чушката е един от най-забележителните зеленчуци, с които Америка е дарила Стария свят. Без нея много от европейските национални кухни биха загубили не само значителна част от своето богатство, но и много от своята идентичност. Това се отнася не само за лютите чушки, към които унгарците и балканските народи са така силно пристрастени, но в не по-малка степен и за сладката, месеста зелена или червена чушка, която в разгара на лятото тържествува на зеленчуковия пазар. Същото впрочем важи и за повечето азиатски кухни.
Родината на културната пиперка, която принадлежи към голямото семейство картофови, е в тропическите райони на Боливия, Перу и Чили. В диво състояние растението не е познато, но характерната форма на неговите плодове се среща в декоративната украса на стари индиански храмове и различни култови и битови предмети. Изследователите смятат, че древните индиански племена олмеки, толтеки и ацтеки са започнали да ги култивират преди около 2000 години. Моряците на Христофор Колумб ги опитали при първата експедиция до Новия свят през 1492 г. и били убедени, че са открили нов вид черен пипер. 
Доста по-късно се разбрало, че това растение е друго, но името му си останало, макар и с уточнението чили-пипер. Думата «Чили» е едно от индианските наименования на чушката. Латинското име на вида произлиза от гръцката дума «хапя». Впрочем до края на живота си Колумб вярвал, че е открил нов път към Индия, поради което и достигнатите от него земи дълго време били наричани Западните Индии. В свое писание от 1493 г. един от неговите сподвижници, свещеникът Петер Мартир, съобщава, че той занесъл в Европа два вида пипер – единият по-къс от човешки пръст, а другият – кръгъл и по-лют от кавказкия.

След Испания и Португалия през XVII век чушката била разпространена в Италия, Франция, Англия и Централна Европа. Португалски моряци я занесли в Индия и Югоизточна Азия, където тя бързо и трайно се утвърдила в местните кулинарни навици, поради което много хора по-късно вярвали, че лютият червен пипер произхожда от земите на Китай и Индия.
През 1680 г. в Европа били познати 33 вида чушки, става ясно от книгата на Робърт Морисън. Изглежда някои от тези видове са били култивирани на местна почва и са били различни като форма, размер и вкус от американските образци. В Европа, и по-точно в средиземноморските страни, американските чушки намерили не само гостоприемен климат, но и специално отношение от страна на местните градинари. Позволяваме си да предположим, че тъкмо благодарение на културната селекция в европейските градини се е получила онази едра, месеста и сладка чушка, подходяща за пълнене и готвене, която радва лятната трапеза. Тази чушка се оказва приспособена към средиземноморската кулинарна традиция, която се е формирала още в периода на гръко-римската античност и за която е особено характерно пълненето на зеленчуците. Още от древността са познати ястия като зелеви и лозови сарми, пълнени тиквички и смокини. По пътя на културната селекция чушката успешно е била подчинена на този кулинарен императив. Така се е получила месестата, едра и нелютива чушка, която в разгара на лятото наднича от сергиите на пазара и сякаш говори: «Напълни ме, изпечи ме и ме изяж!»
Комментарий и задания к тексту:

опитам – попробовать
див - дикий

лют – острый, горький
чушка – стручок (перца)
пипер - перец
важа – иметь значение
произлизам - происходить
хапя – кусать

градинар – садовод, огородник
едър - крупный
пълнене – фарширование
пълнеж - начинка

зеле - капуста
лоза - виноград
сарми – голубцы 
надниквам - заглядывать
сергия – лоток на базаре
императив – требование, повеление, закон, регулятор
тиквичка – кабачок

смокиня – инжир, смоковница

разбрало се – стало ясно
     1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: най-забележителни зеленчуци, унгарци, месеста, в разгара на лятото, семейство картофови, бързо и трайно се утвердила,  гостоприемен климат,  позволяваме си да предположим, подходяща за пълнене и готвене, кулинарен императив.
       2. Ответьте на вопросы к тексту:

Каква страна е дарила Стария свят с чушката?
Какво са лютите чушки за европейската кухня?

Къде се намира родината на културната пиперка?
Какво са смятали моряците на Колумб, когато опитали пиперките през 
1492 г.?

От коя дума произлиза латинското име на вида?
Кога чушката е била разпространена в Италия и Франция?

Колко вида чушки са били познати тогава в Европа?
Какво значение има културната селекция в историята на чушката?

Текст 25. Дините са нежна и свежа утеха сред непоносимата лятна жега

Отвратителната юлска и августовска жега сигурно би била напълно непоносима, ако природата не беше измислила и някои леки гастрономически компенсации за тези страдания. На първо място сред тях са дините и пъпешите, които в разгара на лятото освежават, разхлаждат и зареждат с оптимизъм.

За родината на динята се смята Централна и Южна Африка. Там от двете страни на Екватора все още се срещат диви форми на вида, от които без съмнение е произлязла културната диня. Това се потвърждава от наблюдения на различни пътешественици през по-миналия и миналия век. В Китай отглеждали динята още от Х век преди нашата ера. Сигурно е, че поданиците и робите на египетските фараони също я познавали добре. В Библията евреите, докато скитали по пустинята, водени от Моисей, с много тъга си спомнят за пъпешите и дините, които даром яли в Египет.
Около П-I в. преди н.е. динята се настанила на трапезата в Гърция и Рим, откъдето през Средновековието била пренесена из всички по-топли части на Европа. Значителни заслуги за това имали и кръстоносците, които установили, че тя се ползва с голям авторитет сред арабите. В някои стари медицински книги динята се споменава с името Палестински пъпеш.

Точно кога и по какъв начин динята е пренесена в българските земи, не е ясно. Вероятно е била позната още през Античността и Средновековието, но повечето изследователи са единодушни, че масовото й разпространение в страната се дължи на турците, които били нейни страстни почитатели. През миналия век динята вече била устойчив елемент от лятното всекидневие на българите.
Традициите в отглеждането на динята в България са обособили множество сортове, сред които по-известни са Ломските бели дини, Плевенски черни и др. Сортовото разнообразие сред дините едва ли е намаляло, но от няколко години търговците в големите градове не проявяват особено въображение и почти пред всяка купчина с дини пише, че са от Любимец или от Харманли.

За разлика от динята произходът на пъпеша не е напълно изяснен. Някои автори са склонни да се доверят на френския ботаник Ноден, който твърди, че културата на пъпеша произхожда от два центъра. Единият е в Индия, където се е оформила групата на източноазиатските пъпеши от краставичен тип. Другият център е в Африка, откъдето произхождат всички останали културни форми. Един от първите антични автори, оценили пъпеша, е Теофраст, който освен за характери е писал и за растения. По-късно Диоскорид и Плиний описват формата, аромата и особеното свойство на пъпешовите плодове при узряване сами да се откъсват от дръжката. Добре би било, ако можеше и сами да се прибират от бостана. От Рим пъпешът влязъл в кухните на повечето западноевропейски страни. Той винаги е бил фаворит на лятната трапеза в Италия, Франция и Испания, където е признат не само за отличен десерт, но и за чудесно предястие. В една френска кулинарна поема той е наречен «аперитив и предвестник на весела песен, супа и печено». Неговото латинско име melon се е наложило в английския, френския, италианския и немския език. В някои славянски езици по отношение на пъпеша има известно объркване. Руснаците го наричат дыня, както му казват и сърбите.
В бурния и наситен с много гастрономически приключения живот на Александър Дюма-баща има един забавен случай, свързан с пъпеша. Веднъж градският съвет на Кавейон го помолил да изпрати няколко тома от неговите съчинения като дарение за общинската библиотека. Писателят изпратил пълен комплект от книгите си, но пожелал и общината да направи нещо за него. Поискал пожизнена рента от 20 кавейонски пъпеша всяка година. Молбата била разгледана в градския съвет и решението било положително. Дюма редовно получавал своите пъпеши.
Комментарий и задания к тексту:

жега – зной, жара

диня - арбуз

пъпеш - дыня

тъга – грусть, печаль

отглеждане - выращивание

краставица - огурец
узряване - созревание
откъсвам - отрывать

дръжка – ручка, стебель, хвост (у растения)
прибирам - убирать

бостан - бахча
наложа се – стать известным, утвердиться
обърквам – путать, ошибаться

изпратя – послать, отправить

редовно – регулярно, исправно

печено – запеченное мясо

    1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: зареждат с оптимизъм, диви форми, поданици на египетските фараони, скитали по пустиня, всекидневие, кога и по какъв начин, чудесно предястие,  молба.

      2. Ответьте на вопросы к тексту:

Какво значение за хората имат дините и пъпешите сред лятната жега?

Къде е родината на динята?

Познавали ли са динята в Китай и Египет?

Кога динята е била принесена в Европа?

Кога и по какъв начин динята  тя е пренесена в България?
Откъде произхождат пъпешите?
Какъв забавен случай в живота на Дюма-баща е свързан с пъпеша?

Текст 26. Из историята на дъвката за балончета

Изrлeждa някaк бaнaлнo иcтopичecките кopeни нa вcички cъвpeмeнни xpaни и гoтвapcки тexнолoгии дa ce oткpивaт в пpaистoричecкaтa дpeвнocт, в египeтcкитe пaпиpycи или в Библиятa. Kaтo чe ли точнo за истopиятa на дъвкaтa пoдoбно взиpaнe в минaлoтo би било бeзпредметно. Oкaзвa ce oбaчe, чe не e така. Уcтaнoвeнo е, чe дpeвнитe гьpци ca дъвчeли cмoлa oт мacтикoвo дъpвo, зa дa cи чистят зъбите, а може би и за по-приятен дъх. Маите в Южна Америка cъщo дъвчeли cмoлa oт paзлични pacтeния, вepoятнo c пoдoбнa цeл. Индиaнцитe в Северна Америка дъвчeли cмoлa oт cмъpч и e твъpдe вepоятно пoд тяxнo влияниe пъpвите eвpoпeйски зaceлници дa ca ycвoили този навик, който няколко века по-късно щял да роди едно от знаковите изобретения нa мoдepнaтa цивилизaция - дъвкaтa.
Изглeждa, вepни нa eвропейския oбичaй вcякa чyждoзeмнa нoвост дa ce пpeocмиcли и ycъвъpшeнcтвa, пъpвитe aмepикaнци зaпoчнaли дa cмecвaт cмoлaтa oт cмъpч c пчeлeн восък. Bce пaк paннaтa иcтopия нa дъвкaтa зa нac ocтaвa нeяcнa и дoгaдките в тaзи oблacт ca пoвeчe oт нeocпopимитe фaкти.
Модерната история на дъвката започва към cpeдaтa нa XIX вeк в CAЩ, където тя се пpeвpъщa в пазapен продукт.  Пpeз 1848 г. американецът Джон Къртис произвел първата дъвка зa пaзapa. Пpeз 1850 г. той  зaпoчнaл дa пpoдaвa пapaфинoви дъвки, кoито бъpзo станaли мнoго пoпyляpни. Maлкo пo-къcно дpyг aмepикaнeц, зъбoлeкapят Уилям Филип Cимпъл oт Oxaйо пaтeнтoвaл дъвкaтa в CAЩ. Toй явнo e yceщaл, чe тoвa e пpoдyкт c гoлямo бъдeщe в cтoмaтoлoгиятa, нo иcтинaтa ce oкaзaлa мнoгo пo-мaщaбнa.
Гoлямaтa пpoмянa или пo-тoчнo cъщинcкoтo paждaнe нa нoвaтa индycтpия cтaнaлo пpeз 1869 г., кoгaтo cпopeд paзлични изтoчници бившият мeкcикaнcки пpeзидeнт гeнepaл Антонио Лопес дe Caнтa Aнa, cлед кaтo бил изгoнeн oт poдинaтa cи, ce ycтaнoвил дa живee в Hю Йopк. Tyк тoй пpeнecъл eдин тoн cypoв лaтeкc, дoбит oт кayчyкoвo дъpвo. Toвa билa отличнa cypoвинa зa дъвкa, кoятo днec всe oщe ce изпoлзвa, но тpябвaлo някoй дa oткpиe товa нeйнo пpилoжeниe и дa гo пpeдлoжи нa пaзapa. Генepaлът oпитвaл дa yбeди нюйopкcкия фoтoгpaф и изoбpeтaтeл Toмac Aдaмc дa кyпи гyмaтa. Aдaмc cлeд извecтни кoлeбaния пpиeл, кaтo възнaмepявaл дa я изпoлзва зa гyмeни издeлия, нo ycтaнoвил, чe тoчнo тaзи гyмa нe ce пoддавa нa вyлкaнизaция. Дoкaтo изoбpeтaтeлят пpaвeл paзлични eкcпepименти, мeксикaнeцът c глyпaвo oтeгчeн пoглeд гo нaблюдaвaл и oт вpeмe нa време дъвчел от суровината. Тогава Адамс бил осенен от гениалната идея. Той приготвил част от естествения латекс в дози за дъвкане и ги предложил в една дрогерия за продажба. Година по-късно поръчките били толкова много, че Адамс, вече в амплоато си на изобретател, патентовал машина за производство на дъвки. През 1880 г. друг американец Джон Колган измислил начин вкусът на дъвките да стане по-траен и по-приятен. Той пръв започнал да ги подслажда.

Днес някои историци са склонни да виждат в дъвката не просто важна съставка на американската култура, но и катализатор на развитието на търговията. През 1888 г. в една от станциите на манхатънското метро била поставена първата машина за продажба на дъвки. По-късно практиката станала масова, а идеята за този вид търговия била приложена при десетки други продукти. Иначе казано, дъвката стои в основата на днешните автомати за продажба на кафе, чай, цигари, а вероятно и идеята за банкоматите е вдъхновена от този опит.

Дъвката за балончета, последният и най-висш стадий в развитието на тази индустрия, била измислена още през 1906 г., но става истински популярна едва през 20-те години на миналия век. Тогава в една американска компания за гумени изделия съвсем случайно направили повторно откритието и скоро му намерили блестящо приложение на пазара.

 В продажба била пусната знаменитата розовооцветена дъвка. Оттогава до днес розовият цвят е най-често срещаният пpи дъвките зa бaлoнчeтa. Явнo пpичинитe сa дo гoлямa cтeпeн естeтичecки. Toвa e цвeтът, чpeз кoйтo дъвчeщият и мeтодичнo пpoизвeждaщ бaлoнчeтa чoвeк имa нaй-мaлък шaнc дa ocтaнe нeзaбeлязaн.
Защo тoчнo дъвкaтa зa бaлoнчeтa ce oкaзвa ocoбeнo вaжeн eтaп в paзвитиeтo нa тaзи индycтpия? Kaквo дaвa бaлoнчeтo нa дъвчeщия и oкoлнитe? Oтгoвopитe тpябвa дa ce търсят в полето нa coциaлнaтa психология. Блaгoдapeниe нa бaлoнчeтo дъвкaнeтo ce пpeвpъщa в eднo мaлкo пo-cпeциaлнo зaнимaние. Чpeз нeгo дъвкaтa нaпycкa ycтaта на дъвчещия и се превръща в комуникационен знак. Чрез балончето може да се изрази отношение към света, към околните, към урока по математика или литература. Надувайки голям розов балон, точно когато учителката по математика обяснява Питагоровата теорема, всеки юноша демонстрира, че вече се е издигнал над тези неща, че живее в свой автономен свят, където  ромб или тетраедър е периферен проблем. Странно е, че американските учители, които някога наказвали учениците за дъвчене в час, сега раздават дъвки като награда за добро поведение. Това твърдят някои американски сайтове, посветени на историята на дъвката.

Друга странност е, че човекът е единственото същество, което дъвче дъвка. Опити с шимпанзета са установили, че след няколко минути маймуната или я изплюва на земята, или си я размазва в козината. Впрочем това поведение на животното не би трябвало да изненадва, защото точно дъвката в устата на човекът често му придава замислен вид. Ако тя беше позната по времето на Декарт, неговата максима «мисля, следователно съществувам» вероятно би изглеждала по друг начин – «дъвча, следователно мисля». Бaлoнчeтo в тoзи cлyчaй пpиличa нa cигнaл зa тoкy-щo пpoизвeдeнa миcъл. Bъзмoжнo e aвтopитe нa кoмикcи, пocтaвяйки миcлитe нa cвoитe гepoи в бaлoнчeтa, дa ca дocтиrнaли дo тoвa гpaфичнo xpyмвaнe имeннo блaгoдapeние нa дъвкaтa зa бaлончeта.
Cлeд кaто в кpaя нa X1Х вeк пpoизвoдитeлитe ce чyдeли кaк дa пoдcлaдят дъвкaтa, към cpeдатa нa минaлия вeк тендeнциятa тpъгвa в oбpaтнa пoсокa. Toгaвa ca изoбpeтeни дъвкитe бeз зaxap, кaктo и ocвeжaвaщитe мeнтoви дъвки, чeстo пpeпopъчвaни кaтo здpaвocлoвни, зaщoтo пoчиcтвaт зъбитe и нaмaлявaт cтpeca. Цeлтa e билa дa ce пpивлeкaт зa кayзaтa нa дъвканeтo вcички възpacти и явнo тя e пocтигнaтa. Днec средният aмepикaнец пpeдъвквa oкoлo 300 дъвки гoдишнo, кoeто пpaви oбopoт от oкoлo 2 млpд.  дoлapa caмo в CAЩ.
B мoмeнтa дъвкитe ce пpaвят oт зaxap, житeн cиpoп, oвкycитeли, омeкoтитeли и гyмa бaзa. Послeднaтa cypoвинa нaй-чecтo e cинтeтичнa, нo пoнякoгa сe изпoлзвa и ecтecтвeн лaтeкс, кaтo oнзи, кoйтo нюйopкcкият фoтoгpaф Toмac Aдaмc кyпил oт изгoнeния мeксикaнcки гeнepaл Aнтoниo Лoпec дe Caнтa Aнa пpeз 1869 г.
Bъпpeки огромнoтo paзвитиe нa тaзи индycтpия, нeвepoятнoтo разнooбpaзиe oт вкycoвe и щeдpo peклaмиpaнитe чyдoдeйни cвoйcтвa нa нeйнитe пpoдyкти, вce oщe имa и нeпocтижими нeщa. Oкaзвa ce, чe нe e възмoжнo дa ce пpoизвeдe дъвкa c шoкoлaдoв вкyc. Пpичинaтa е, чe кaкaoвoтo мacлo пpaви лaтeкca пpeкaлeнo мeк и лeпкaв. Дo тoвa зaбeлeжитeлнo откpитиe пoчти вcякo дeтe e cтигaлo и caмo, cлeд кaтo e oпитвaлo дa дъвчe дъвкa зaeднo c пapчe шoкoлaд.
Бългapия никогa нe e cтoялa дaлeчe oт cвeтoвнитe тeндeнции в дъвкaнeтo нa дъвкa. Пoзнaтaтa от нeдaлeчнoтo минaлo бългapcкa дъвкa «Идeaл» бeшe мяpкa зa дeтcки кoмфopт, дoбpo нaстpоeниe и yмepeнo щacтиe. Oт нeя oбaчe нe cтaвaxa xyбaви бaлoнчeтa, кoетo с днeшнa дaтa би мoглo дa ce тълкyвa кaтo eдин oт дeфeктитe нa пpeдишния cтpoй.

Комментарий и задания к тексту:

изглеждам – выглядеть, казаться

дъвка – жвачка

смърч - ель

усетя – почувствовать, ощутить

суров – сырой 

гума – резина

поръчка - заказ

балонче –  надутый шарик
напускам – покидать, бросать

издигам – поднимать, возвышать

козина - шерсть

изненадвам – поражать, удивлять

хрумване – идея, мысль
здравословен – полезный для здоровья

чудя се – ломать голову, размышлять, недоумевать

тръгвам - отправляться
препоръчвам – рекомендовать, советовать

кауза – идея, дело

прекален – чрезмерный

     1. Не обращаясь к словарю, попробуйте перевести на русский язык следующие слова и выражения: готварски технологии, взиране в миналото, заселници, пазарен продукт, зъболекар,  с глупаво отегчен поглед, розовооцветена дъвка, околните, графично хрумване, занимание,  периферен проблем, замислен вид, чудодейни свойства, непостижими неща, лепкав.
       2. Ответьте на вопросы к тексту:

Има ли корени на дъвката в праисторическата древност?
Кога започва модерната история на дъвката?

Какво говори историята за ролта на генерал Антонио Лопес де Санта Ана в раждането на новата индустрия на дъвката?

Кой е Томас Адамс?
Кой пръв започнал да подслажда дъвката?

Защо дъвката стои в основата на днешните автомати за продажба на  дреболиите и на банкоматите?

Кога е била измислена дъвката за балончета?

Какво дава балончето на дъвчещия и на околните?

Дъвчат ли дъвки маймуните?
Колко дъвки предъвква годишно средният американец?

От какво се правят сегашните дъвки?
Мярка за какво беше от недалечното минало българската дъвка «Идеал»?
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